IlepeyeHb TeopeTHYECKHUX M NPAKTHYECKHUX 32/JaHUH K 3a4eTy
no OI'C2.04 ®usuveckasi KyJbTypa
(2 kype, 4 cemectp 2022-2023 yuy. r.)

®opma koHTpoas: [Ipaktuueckas padora (CpaBHEHHE C aHAJIOTOM)
Onucare/bHAs YacTh: BrINOIHEHNE TEOPETUYECKUX U MMPAKTUYECKUX 33/1aHHI C yI€TOM HOPMATHUBOB

IlepeyeHb TeOpeTHYECKUX 3aJaHUI:
3ananmne Nel

Crnaua KOHTpOJILHOTO HopMaTHBa B 6ere Ha 100 M.

Onenka |Ilokasarenu oueHKH

3 IOnomm 14,8 cex

HeBymiku 17,5 cex

4 IOnomm 14,5 cex

HeBymiku 17,2 cex

5 IOnomm 13,7 cex

HeBymiku 16,3 cex

3aganue Ne2

HabuBanus ms4a 1al0HHONW CTOPOHOM paKeTKH, HAOMBAHUS Ms4a ThUILHOM CTOPOHON PAKETKHU.

Onenka |Iloka3zarenu oneHKH
3 Haobwurts 45 pas

4 Habwurts 55 pas

5 Habwurts 65 pas
3amanue Ne3

Cnava koHTpobHOTO HOpMaTuBa B 6ere Ha 500 m -neBymiku, 1000 - roHOIIN.

Onenka |Ilokasarenu oueHKH

3 IOnomm 4,05 MuH.

Heymiku 2,11 MuH.




IOnO0mM 3,40 MuH.

Heymku 2,01 MuH.

5 IOsomM 3,27 MuH.
HeByuiku 1,54 Mus.
3ananue Ned

Cnada KOHTpOJIbHOTO HopMaTuBa B 6ere Ha 100 m.

Onenka |Iloka3zarenu oneHKH
3 IOnomm 14,8 cek.
Hesymiku 17,7 cex
4 IOnommu 14,5 cexk.
Hesymku 17,1 cex
5 IOnOmM 13,6¢cck.

HeBymiku 16,2 cex

IlepeyeHb MpPaKTUYECKUX 3aJaHMIA:
3aganue Nel

Cﬂaqa KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB 11O IIPBIKKAaM B JIMHY C pa36era

Onenka |[lokazarenu oneHkH

3 IOnommu 385 cwm.
Hesyuku 170 cMm.

4 FOnomwu 395 cm.
HeBymiku 275 cm.

5 IOnommu 405 cwm.
HeBymiku 282 cMm.

3ananune Ne2

COBCpHIGHCTBOBaHI/Ie BBITIOJTHCHUA YAapOB pa3HbIMU IOJaYaMU.

cTp.2u3 3




Onenka |Iloka3arenu oueHkH

3 [Ipocrast nonaya B najibHUM yroa S pa3

4 CJIOXHasl MoAaya ¢ 3aKpYTKOH B OJIHY CTOPOHY B JAJILHUU yrou 5 pa3s
5 CJIOKHAas IoJja4a ¢ 3aKPYTKPH B IBE CTOPOHBI B JAIbHUMI YroJl 5 pa3

ctp. 3 u3 3
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