
Рассмотрены цикловой комиссией
_____________________________
Председатель________ _____________
Дата «08» июня 2016 г.

Утверждаю
Зам. директора по УР
Е.А. Коробкова___________
Дата «10» июня 2016 г.

Перечень теоретических и практических заданий к зачету
по ОГСЭ.04 Физическая культура
(3 курс,  5 семестр 2017-2018 уч. г.)

Форма контроля: Практическая работа (Сравнение с аналогом)
Описательная часть: Сравнение с аналогом, Индивидуальные практические задания с
использованием спортивно-технического инвентаря

Перечень теоретических заданий:
 Задание №1

Совершенствование боковой подачи с низу по зонам

Оценка Показатели оценки

3

Подача в зону 1-5

4

Подача в зону 4-2

5

Подача в зону 6-3

Перечень практических заданий:
 Задание №1

Совершенствование прямой подача сверху по зонам 



Оценка Показатели оценки

3

Подача в зону 1-5

4

Подача в зону 4-2

5

Подача в зону 6-3
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