IlepeyeHb TeopeTHYECKHUX M NPAKTHYECKHUX 32/JaHUH K 3a4eTy
no OI'C2.04 ®usuveckasi KyJbTypa
(3 kypc, 6 cemectTp 2022-2023 yu. r.)

®opma koHTpoas: [Ipaktuueckas padora (CpaBHEHHE C aHAJIOTOM)
OnucarenbHas yacth: CpaBHEHHUE ¢ aHAIOTOM, IHAMBHAYyaIbHBIE TPAKTHYECKHUE 3aaHUS C
HCIIOJIb30BAHHUECM CIIOPTUBHO-TCXHUYCCKOTO HHBCHTAPS

IlepeyeHb TeOpeTHYECKUX 3aJAHUI:
3ananmne Nel

Craya KOHTPOJIbHBIX HOPMAaTHBOB 10 OackeTOoy, IIppDKOK B JUIMHY € MecTa

Onenka |Ilokasarenu oueHKH

3 FOnomm 210 cMm.

Heymiku 150 cm.

4 HOnomm 215 cwMm.

HeBymiku 155 cwm.

5 FOnomm 220 cMm.

Heymiku 170 cm.

IlepeyeHb MpPaKTU4YECKUX 3aJaHMIA:
3aganue Nel

Crava KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB 10 0AacKeTOO Iy mepeiadya Msda AByMs pyKaMH OT TPYId Ha POCTOSTHUI
4 m. 3a 30 cexk.

Onenka |Ilokasarenu oueHKH

3 IOnomm 13 pa3

HeBymiku 10 pa3

4 FOnommu 15 pas

HeByuiku 12 pa3

5 IOnomm 18 pa3

HeBymiku 15 pa3
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