
Перечень теоретических и практических заданий к экзамену
по ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

(3 курс,  6 семестр 2022-2023 уч. г.)

Форма контроля: Устный опрос (Опрос)
Описательная часть: индивидуальный: 2 теоретических задания и 2 практических задания

Перечень теоретических заданий:
 Задание №1

Обозначить:

1. Опасности, связанные с нахождением в зоне общественных беспорядков и правила безопасного
поведения.

2. Опасности, связанные с нахождением в зоне ведения боевых действия и правила безопасного
поведения.

3. Опасности для населения страны при государственном перевороте (Украина, Грузия, Молдавия,
Сирия, Ливия, Киргизия)

 
Оценка Показатели оценки

3 Дан ответ на 1 вопрос.

4 Даны ответы на 2 вопроса.

5 Даны ответы на все вопросы.

 Задание №2

1. Перечислить поражающие факторы химического оружия, его виды.

2. Перечислить средства коллективной защиты населения: а) простейшие укрытия, б) гражданские
сооружения, способные выполнять функции укрытий; в) убежища.

3. Назвать средства индивидуальной защиты населенияот поражающих факторов химического
оружия.

4. Перечислить правила поведения в укрытиях и убежищах.

5. Назвать правила поведения в зонах радиоактивного и биологического заражения.

6. Дать определение Гражданской обороны



Оценка Показатели оценки

3 выполнены любые 2 - 3 задания  

4 выполнены любые 4-5 заданий 

5 выполнены все задания

 Задание №3

привести примеры:

1. природная катастрофа провоцирует техногенную. 

2. военные действия приводят к экологической катастрофе.

3. человеческий фактор приводит к техногенной катастрофе, а затем к экологической и социально-
экономической

 
Оценка Показатели оценки

3 дан ответ на первый вопрос

4 дан ответ на любые два вопроса 

5 дан ответ на три вопроса

 Задание №4

Ответить на вопросы:

1. Назовите порядок призыва на срочную службу.

2. Назовите условия поступления военнослужащего на контрактную службу.

3. Назовите порядок поступления в военно-образовательные учреждения МО.
Оценка Показатели оценки

3 дан ответ на 1 любой вопрос.

4 даны ответы на 2 любых вопроса.

5 даны ответы на все вопросы.

 Задание №5

Оценить степень вероятности получения следующих видов травм при нахождении в зоне боевых
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действий или общественных беспорядков. Определить степень опасности раны для жизни и
здоровья пострадавшего. 

1.Электротравмы

2.Переломы, вывихи, растяжения, ушибы

3.Термические травмы: ожоги и обморожения

4. Различные раны: колотые, резаные, рваные, рубленные, скальпированные
Оценка Показатели оценки

3 Определена степень вероятности получения травмы, раны. 

4 Определена степени вероятности получения травмы, раны. Определена степень
опасности раны (травмы).

5 Определена степень вероятности получения травмы, раны. 2. Определена степень
опасности раны (травмы). 3. определены способы избежать травмирования (ранения).

 Задание №6

Дать развернутый ответ на вопрос:

1.Перечислить виды терроризма.

2. Предложить алгоритм рациональных действий населения во время и после теракта. 

3. Укажите виды ответственности за пособничество терроризму. 
Оценка Показатели оценки

3 дан ответ на один вопрос

4 дан ответ на два вопроса

5 дан ответ на три вопроса

 Задание №7

Выполнить задания:

1. наложить тугую ватно марлевую повязку на любую часть тела (грудная клетка, бедро, голова,
предплечье, ступня, кисть).

2. остановить кровотечение из раны на шее, путем наложения кровоостанавливающего жгута.

3. эвакуировать потрадавшего на носилках с учетов храктера полученного ранения (травмы).
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4. наложить иммобилизационную шину на сломанную конечность.

5. провести курс реанимации пострадавшего без сознания на тренажере "ВИТИМ". 
Оценка Показатели оценки

3 Правильный алгоритм решения трех учебных задач

4 Правильный алгоритм решения четырех учебных задач

5 Правильный алгоритм решения пяти учебных задач

Перечень практических заданий:
 Задание №1

Какие чрезвычайные ситуации могут возникать во время индивидуального строительства жилого
здания. Перечислите способы предотвращения ЧС и минимизации ущерба от них.

 
Оценка Показатели оценки

3 перечислены 6-7 ЧС для данного примера и указаны способы их предотвращения

4 перечислены 8-12 ЧС для данного примера и указаны способы их предотвращения

5 перечислены не менее 13 ЧС для данного примера и указаны способы их
предотвращения

 Задание №2

Промышленный объект - автозаправочная станция в пределах населенного пункта. Широкий
подъезд - выезд 12 м, 8 заправочных колонок. Станция оборудована 3 пожарными гидрантами
диаметром 45 мм, 4 ящика песка емкостью 1 кубометр каждый, 4 огнетушителя.
Административное здание (кирпичное) оборудовано системами пожарной безопасности и
видеонаблюдением. 

Ответить на вопросы:

1. Оценить степень пожарной защиты данного объекта. Ответ обосновать.

2. Перечислить основные причины пожара и взрыва на данном объекте.

3. Определить предел огнестойкости строительных материалов.

4. Определить эффективные средства и способы тушения пожара.

5. Определить соответствие требованиям пожарной безопасности при проектировании,
строительстве и эксплуатации зданий, сооружений и строений данного объекта.
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Оценка Показатели оценки

3 даны ответы на любые 3 вопроса

4 даны ответы на любые 4 вопроса

5 даны ответы на все вопросы

 Задание №3

Возгорание транспортного средства трамвай (автобус, личный автомобиль, поезд, судно)

Выбрать:

1. Определить средства и сособы тушения в зависимости от транспортного средства и условий его
эксплуатации.

3. Определить средства индивидуальной и инженерной защиты пожарных расчетов.

4. Перечислить средства для оказания первой помощи при ожогах и травмах.  
Оценка Показатели оценки

3 Дан ответ на любой 1 вопрос

4 даны ответы на любые 2 вопроса

5 даны ответы на все вопросы

 Задание №4

Рассказать наизусть статью 59 Конституции РФ Обязанность граждан РФ по защите Отечества и
текст привоенной присяги, запомнить основные законы РФ в области обороны. 
Оценка Показатели оценки

3

знание наизусть статьи 59 Конституции РФ либо текста военной присяги

4

знание наизусть статьи 59 Конституции РФ и текста военной присяги
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5

знание наизусть статьи 59 Конституции РФ и текста военной присяги. Знание основных
законов РФ в области обороны. ФЗ "Об обороне" ФЗ "О статусе военнослужащих", ФЗ
" О воинской обязанности и военной службе". 

 Задание №5

Ответить на вопросы:

1. Назовите права и свободы военнослужащих, льготы, предоставляемые военнослужащим.

2.Перечислите виды ответственности военослужащих (дисциплинарная, административная,
гражданско-правовая, материальная, уголовная).

3. Перечислите виды взысканий, налагаемых на военнослужащих.

4. Назовите принцип комплектования вооруженных Сил РФ
Оценка Показатели оценки

3 дан ответ на два любых вопроса

4 дан ответ на три любых вопроса

5 дан ответ на все вопросы

 Задание №6

Смоделировать нестандартную ситуацию, способную привести к конфликтам во время: учений,
при нахождении в увольнении, при нахождении в суточном наряде, при несении караульной
службы и указать способы их разрешения.
Оценка Показатели оценки

3 Смоделированы 2 любые нестандарные ситуации, приводящие к конфликту. Указаны
способы их разрешения.

4 Смоделированы 3 любые нестандарные ситуации, приводящие к конфликту. Указаны
способы их разрешения.

5 Смоделированы все нестандарные ситуации, приводящие к конфликту. Указаны
способы их разрешения.

 Задание №7

стр. 6 из 7



Выполнить задания: 

1.Разобрать и собрать массо-габаритный макет автомата Калашникова.

2. Быстро и правильно надеть противогаз.

3. Разобрать и собрать массо-габаритный макет автомата Калашникова в противогазе.

4. Разобрать и собрать массо-габаритный макет автомата Калашникова в неудобном положении
(приближенном к условиим реального боя).

5. Разобрать и собрать массо-габаритный макет автомата Калашникова слепую.
Оценка Показатели оценки

3 Правильно выполнены задания 1 и 2. (норматив надевания противогаза 9 сек., норматив
разборки-сборки автомата 50 сек.)

4 Правильно выполнены задания 1 и 2 (норматив надевания противогаза 8 сек., норматив
разборки-сборки автомата 45 сек.) и любое третье задание без учета времени

5 Правильно выполнены задания 1 и 2 (норматив надевания противогаза 7 сек., норматив
разборки-сборки автомата 38 сек.) и любые два заданий без учета времени
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