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№ Вид занятия Наименование разделов, тем, СРС Кол-во Домашнее задание
Раздел 1. История России (1945 - 2022 гг.)

Тема 1.1. Мир во второй половине XX - начале XXI в.
1-2 теория Введение. Мир во второй половине XX -

начале XXI в. Научно-технический прогресс.
Переход от индустриального к
постиндустриальному, информационному
обществу. Изменения на карте мира.

2

3-4 теория Международные отношения во второй
половине XX - начале XXI в. Основные
этапы развития международных отношений
во второй половине 1940-х - 2020-х гг.
Международные кризисы и региональные
конфликты в годы холодной войны.

2 Учить термины.

Тема 1.2. СССР в 1945 - 1991 гг.
5-6 теория СССР в 1945 - 1953 гг. 2 Выполнить письменно: чем

объясняется сохранение трудового
законодательства военного времени на
период восстановления разрушенного
хозяйства? Почему произошло
усиление идеологического контроля?

7-8 теория Внешняя политика СССР в 1945 - 1953 гг. 2 Выполнить письменно: каковы
основные черты холодной войны?

9-10 теория СССР в середине 1950-х - первой половине
1960-х гг.

2 Выполните письменно: приведите
примеры, подтверждающие изменения
в культурном пространстве
(шестидесятники, литература,
кинематограф, театр, живопись: новые
тенденции) и в повседневной жизни. 

11-12 теория Внешняя политика СССР в середине 1950-х -
первой половине 1960-х гг.

2 Выполните письменно:
охарактеризуйте международные
военнополитические кризисы
середины 1950-х - первой половины
1960-х гг. Какова была позиция СССР
и стратегия ядерного сдерживания.

13-14 теория Советское государство и общество в
середине 1960-х - начале 1980-х гг.

2 Выполните письменно: раскройте суть
понятий: номенклатура, «теневая
экономика», коррупция, экстенсивная
экономика, плановые показатели,
нефтедоллары, наукоемкое
производство, территориально -
производственные комплексы.

15-16 теория Внешняя политика СССР в середине 1960-х -
начале 1980-х гг. Новые вызовы внешнего
мира. Между разрядкой и конфронтацией.

2 Выполните письменно: какие цели
ставили перед собой СССР и США на
международной арене в 70-е- 80-е
годы?

17-18 теория Политика перестройки. 2 Составьте тезисы ответа по вопросу
"Сущность экономических реформ в
годы перестройки".

19-20 теория Новое мышление М.С. Горбачева.
Изменения в советской внешней политике.

2 Выполните письменно: 1. Какие
основополагающие принципы
содержались в «новом политическом
мышлении»? 

2. Приведите факты,
свидетельствующие о том, что
внешняя политика СССР со странами
Запада, осуществляемая М.С.
Горбачевым в 80-е гг. кардинально
изменилась по сравнению с
брежневским курсом.

3. Готовиться текущему контролю.
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21 теория Распад СССР (1985 - 1991). Наш край в 1945
- 1991 гг.

1

22 теория Распад СССР (1985 - 1991). Наш край в 1945
- 1991 гг.

1

Тема 1.3. Российская Федерация в 1992 - 2022 гг.
23-24 теория Становление новой России (1992 - 1999). 2 Выполните письменно: чем

объясняется рост недовольства
граждан первыми результатами
экономических реформ.

25-26 теория Новые приоритеты внешней политики.
Россия - правопреемник СССР на
международной арене.

2 Выполните письменно: приведите
факты обострения межнациональных и
межконфессиональных отношений в
1990-е гг. Объясните их причины.

27-28 теория Современный мир. Глобальные проблемы
человечества.

2 Подобрать примеры по вопросу
"Глобальные проблемы человечества".

29-30 теория Международные отношения в конце XX -
начале XXI в.

2 Выполните письменно:
охарактеризовать развитие
восточноевропейских государств в XXI
в. по направлениям: экономика,
политика, внешнеполитическая
ориентация, участие в интеграционных
процессах.

31-32 теория Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи
модернизации. Вступление в должность
Президента В.В. Путина.

2 Выполните письменно: назовите
глобальные проблемы и вызовы, с
которыми столкнулась Россия в началу
ХХI в.

33-34 теория Экономический подъем 1999 - 2007 гг. и
кризис 2008 г. Избрание В.В. Путина
Президентом Российской Федерации в 2012
г. и переизбрание на новый срок в 2018 г.
Основные принципы и направления
государственной социальной политики.
Национальные проекты.

2 Выполните письменно: каковы задачи
и направления национальных
проектов?

35-36 теория Государственный переворот на Украине 2014
г. и позиция России. Воссоединение Крыма и
Севастополя с Россией и его международные
последствия. Реализация инфраструктурных
проектов в Крыму.

2 Выполните письменно: в чем
заключается "идея американского
мирового лидерства"? Отвечает ли она
интересам других государств?

37-38 теория Начало конституционной реформы (2020).
Государственные программы
демографического возрождения России.
Реформирование образования, культуры,
науки и его результаты.

2 Подготовьте группами сообщения: 

Разработка семейной политики и
меры по поощрению рождаемости.

Пропаганда спорта и здорового
образа жизни и их результаты.

XXII Олимпийские и XI
Паралимпийские зимние игры в Сочи
(2014), успехи российских
спортсменов, допинговые скандалы и
их последствия для российского
спорта.

Чемпионат мира по футболу и
открытие нового образа России миру.

39-40 теория Повседневная жизнь. Социальная
дифференциация. Россиянин в глобальном
информационном пространстве. Военно-
патриотические движения.

2

41-42 теория Наш край в 1992 - 2022 гг. 2 Ответить письменно: как реализуются
национальные проекты в Иркутской
области? Приведите 2-3 примера.
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43-44 теория Новые субъекты в составе РФ. Специальная
военная операция (2022). Введение США и
их союзниками политических и
экономических санкций против России и их
последствия.

2 Готовиться к текущему контролю.

45 теория Внешняя политика РФ в XXI в. 1
46 теория Внешняя политика РФ в XXI в. 1

47-48 консультация Религия, наука и культура России в конце
XX - начале XXI.

2 Учить термины. 

Подобрать материалы по вопросам:
модернизация бытовой сферы. Досуг.
Россиянин в глобальном
информационном пространстве: СМИ,
компьютеризация, Интернет. Массовая
автомобилизация. Военно-
патриотические движения. Марш
"Бессмертный полк". Празднование
75-летия Победы в Великой
Отечественной войне (2020).

49-50 практическое
занятие

Особенности развития современной
художественной культуры: литературы,
киноискусства, театра, изобразительного
искусства. Процессы глобализации и
массовая культура.

2 Учить термины. 

51-52 практическое
занятие

Обобщающее занятие по разделам: "История
России (1945 - 1991 гг.)", "Российская
Федерация в 1992 - 2022 гг.".

2

Всего: 52  

ИСТОЧНИКИ
1. [основная] Сахаров А.Н. История. С древнейших времен до конца XIX века: учебник для 10-11
классов образовательных организаций. Базовый и углубленный уровни: в 2 ч. Ч.1 / А.Н. Сахаров,
Н.В. Загладин, Ю.А. Петоров. - 3-е изд. - Москва: ООО "Русское слово-учебник", 2021. - 448 с. -
ISBN 978-5-533-01811-1.
2. [основная] Сахаров А.Н. История. Конец ХIХ - начало XXI века : учебник для 10-11 классов
образовательных организаций. Базовый и углубленный уровни: в 2 ч. Ч.2 / А.Н. Сахаров, Н.В.
Загладин, Ю.А. Петоров. - 3-е изд. - М. : ООО, 2021. - 448 с.
3. [основная] История России: проблемные моменты (1917–2021 гг.) : учебное пособие / Э. Л.
Ковров, В. Л. Кукушкин, А. С. Столетова, А. Е. Ухов. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 100 c.
— ISBN 978-5-4497-1563-0. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR
SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/118720.html — Режим доступа: для авторизир.
пользователей.
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