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№ Вид занятия Наименование разделов, тем, СРС Кол-во Домашнее задание
Раздел 1. Иностранный язык для общих целей

Тема 1.1. Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим труда и отдыха, спорт, сбалансированное питание,
посещение врача

1 практическое
занятие

Здоровый образ жизни. Вредные привычки. 1 Повторить лексический материал по
теме "Здоровый образ жизни".

2 практическое
занятие

Здоровый образ жизни. 1

Тема 1.2. Молодёжь в современном обществе. Образование и виды учебных заведений
3-4 практическое

занятие
Описание учебного заведения (здание,
учебные кабинеты, техника, оборудование).
Оборот There is/There are.

2 Выучить новую лексику по
теме. Выучить правило.

5-6 практическое
занятие

Описание здания, места в городе.Как
спросить и указать дорогу. Предлоги места и
направления (forward, past, opposite, etc).

2 Выучить правило.Составить диалог
"Asking the way" из 5 предложений с
предлогами места и направления.

7-8 практическое
занятие

Распорядок дня студента техникума ( to take
classes, have tests, go to college, subjects, etc).
Числительные. Предлоги времени.

2 Составить устный рассказ о своём
типичном распорядке дня (5-6
предложений).

9-10 практическое
занятие

Типы учебных заведений. Наш техникум (flat-
screen TV, camera, computer, etc).

2 Выучить новую лексику по теме.

11-12 практическое
занятие

Future Simple Tense. Простое будущее время. 2 Выучить правило образования.

13-14 практическое
занятие

Письмо другу. Неформальный стиль
общения.

2 Написать письмо своему другу по
шаблону.

15-16 практическое
занятие

Обучение диалогической и письменной речи. 2 Составить диалог по теме.

17-18 практическое
занятие

Взаимоотношения сверстников. Проблемы и
решения.

2 Подготовиться к словарному диктанту.

19 практическое
занятие

Планы на будущее.Способы выражения
будущего времени.Конструкция to be going
to.

1 Составить 5 предложений с
конструкцией  to be going to о своих
планах на будущее.

20 практическое
занятие

Образование. Студенческая жизнь. 1

Тема 1.3. Молодежь в современном обществе. Досуг молодежи: чтение, кино, театр, музыка, музеи, Интернет,
компьютерные игры

21-22 практическое
занятие

Хобби, досуг, увлечения. Лексика по
теме.Love/like/enjoy + Infinitive/-ing.

2 Выучить новую лексику по теме.

23-24 практическое
занятие

Хобби. Проблема свободного времени.
Правильные и неправильные глаголы.

2 Выучить правило и 10 неправильных
глаголов.

25-26 практическое
занятие

Простое прошедшее время (Past Simple
Tense).

2 Выучить правило. Составить 5
предложений о своём вчерашнем дне,
используя простое прошедшее время.

27-28 практическое
занятие

Обобщение времен группы Simple. 2 Составить устное сообщение по теме,
используя новую лексику (8
предложений).

29-30 практическое
занятие

Письмо другу. Как прошли мои выходные
дни.

2 Выучить новую лексику по теме.

31-32 практическое
занятие

Настоящее длительное время. Present
Continuous Tense.

2 Выучить правило. Составить 5-6
предложений "Что происходит прямо
сейчас?"

33-34 практическое
занятие

Описание фотографий. Настоящее
длительное время (Present Continuous Tense).

2 Выучить новую лексику по
теме. Составить 5 предложений,
используя речевые клише описания.
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35 практическое
занятие

Сравнение настоящего простого времени
(Present Simple Tense) и настоящего
длительного времени (Present Continuous
Tense). Выполнение лексико-грамматических
упражнений.

1 Повторить правило образования
времен.

36 практическое
занятие

Досуг молодежи. 1 Повторить лексику.

Тема 1.4. Туризм. Виды отдыха. Путешествия по России
37-38 практическое

занятие
Планирование поездки. Виды путешествий
(travelling by plane, by train, etc.)

2 Выучить новую лексику по теме.

39-40 практическое
занятие

Путешествие по России. Артикли с
географическими названиями.

2 Выучить новую лексику по теме.

41-42 практическое
занятие

Москва - столица нашей
Родины.Достопримечательности Москвы (
the Kremlin, the Red Square, Bolshoy Theater,
etc.) Артикли.

2 Подготовить сообщение по теме.

43-44 практическое
занятие

Настоящее совершенное время (Present
Perfect).

2 Выучить правило. Составить 5
преложений, используя настоящее
совершенное время.

45-46 практическое
занятие

Погода и климат России (wet, mild, variable,
continental, etc.)

2 Выучить новую лексику по теме.

47-48 практическое
занятие

Государственное устройство РФ (government,
president, Chamber of parliament, etc.).

2 Подготовить сообщение по теме.

49-50 практическое
занятие

Экономика России (gross domestic product,
machinery, income, etc.).

2 Выучить  лексику по теме.

51-52 практическое
занятие

Великобритания: географическое положение,
климат, население.

2

53 практическое
занятие

Сравнение прошедшего простого (Past
Simple) и настоящего совершенного времени
(Present Perfect). Выполнение лексико-
грамматических упражнений.

1 Повторить правило.

54 практическое
занятие

Сравнение прошедшего простого (Past
Simple) и настоящего совершенного времени
(Present Perfect).

1

Тема 1.5. Проблемы экологии. Защита окружающей среды
55-56 практическое

занятие
Человек и природа. 2 Выучить новую лексику по теме.

57-58 практическое
занятие

Байкал- жемчужина Сибири. 2 Составить сообщение по теме,
используя новую лексику.

59-60 практическое
занятие

Иркутск. Достопримечательности города
(city centre, church, square, monuments etc).

2 Выучить новые слова.

61-62 практическое
занятие

Страдательный залог в простых временах. 2 Выучить грамматический материал.

Тема 1.6. Современные технические устройства. ИКТ в профессиональной деятельности
63-64 практическое

занятие
Инструменты и приспособления.
Особенности перевода страдательного залога
(профессионально - ориентированное
содержание).

2 Выучить слова, правило.

65-66 практическое
занятие

Manuals. Чтение технических инструкций
(профессионально - ориентированное
содержание).

2 Составить список лексики по теме.

67 практическое
занятие

Компьютеры. Текст "What is a computer?"
(профессионально - ориентированное
содержание).

1 Повторить лексико-грамматический
материал.
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68 практическое
занятие

Компьютерное оборудование.Hardware
(профессионально - ориентированное
содержание).

1

Раздел 2. Иностранный язык для профессиональных целей
Тема 2.1. Современный мир профессий. Проблемы выбора профессий

69-70 теория Моя будущая профессия (профессионально -
ориентированное содержание).

2 Выучить новую лексику по теме.
Составить список профессий.

71-72 практическое
занятие

Проблемы выбора профессии для
современного подростка (профессионально -
ориентированное содержание).

2 Выучить новую лексику по теме.

73-74 практическое
занятие

Выдающиеся люди родной страны
(профессионально - ориентированное
содержание).

2 Выучить правило образования
страдательного залога.

75-76 практическое
занятие

Известные ученые и их открытия в России
(профессионально - ориентированное
содержание).

2 Выучить новую лексику по теме.

Тема 2.2. . Машины и механизмы.  Техническое оборудование.
77-78 практическое

занятие
Металлы (профессионально -
ориентированное содержание).

2 Выучить новую лексику по теме.

79-80 практическое
занятие

Сталь (профессионально - ориентированное
содержание).

2 Составить  5 предложений с изученной
лексикой.

81-82 практическое
занятие

Станки (профессионально - ориентированное
содержание).

2 Поодготовить сообщение по теме из
10-12 предложений.

83-84 консультация Консультация по индивидуальному проекту. 2 Повторить ранее изученный материал.

Всего: 84  

ИСТОЧНИКИ
1. [основная] Смирнова, Е. Ю. Английский язык. Базовый уровень : учебник для образовательных
организаций, реализующих образовательные программы среднего профессионального образования /
Е. Ю. Смирнова, Ю. А. Смирнов. – 2-е изд., стер. - Москва : Просвещение, 2025. - 256 с. – (Учебник
СПО). - ISBN 978-5-09-124901-9. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2201864. – Режим доступа: по подписке.
2. [дополнительная] Английский язык. 10-й класс. Базовый уровень : учебник / О. В. Афанасьева, Д.
Дули, И. В. Михеева [и др.]. — 13-е изд., стер. — Москва : Express Publishing : Просвещение, 2024.
— 248 с. : ил. — (Английский в фокусе). — ISBN 978-5-09-112197-1. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2157212 (дата обращения: 23.08.2024). – Режим доступа: по
подписке.
3. [дополнительная] Английский язык. 11-й класс. Базовый уровень : учебник / О. В. Афанасьева, Д.
Дули, И. В. Михеева, Б. Оби [и др.]. — 13-е изд., стер. — Москва : Express Publishing : Просвещение,
2024. — 256 с. : ил. — (Английский в фокусе). — ISBN 978-5-09-112198-8. - Текст : электронный. -
URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157211 (дата обращения: 23.08.2024). – Режим доступа: по
подписке.
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