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Специальности 15.02.16 Технология машиностроения
Наименование дисциплины ОП.02 Техническая механика
Курс и группа  3 курс ТМ-24-2
Семестр  5
Преподаватель (ФИО) Верхозин Александр Станиславович
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем   44 час
В том числе: 

теоретические занятия 26 час
лабораторные работы 0 час
практические занятия 16 час
курсовое проектирование  0 час
консультации 0 час

Самостоятельная работа 2 час
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№ Вид занятия Наименование разделов, тем, СРС Кол-во Домашнее задание
Раздел 1. Основы теоретической механики

Тема 1.1. Основные понятия и аксиомы статики. Плоская система сходящихся сил
1-2 теория Основные понятия и допущения. Аксиомы

статики.
2 Выучить определение термина "сила" и

четыре аксиомы статики.
3-4 теория Связи их реакции. Плоская система

сходящихся сил. Условие равновесия
системы.

2 Выучить три уравнения равновесия и
определение термина "равновесие"

5-6 практическое
занятие

Расчёт равнодействующей системы
сходящихся сил.

2

7 практическое
занятие

Определение условий равновесия системы
сходящихся сил. Решение задачи.

1

8 практическое
занятие

Определение условий равновесия системы
сходящихся сил. Решение задачи.

1

Тема 1.2. Пространственная система сил
9-10 теория Пара сил и момент силы относительно точки. 2 Выучить определение термина "пара

сил" , "момент"
11-12 теория Теория моментов на плоскости. Система

произвольно расположенных сил. Виды
уравнений условий равновесия.

2

13-14 теория Балочные системы. Виды балок. Методика
определения реакций связей.

2 Выучить виды связей и их реакции.

15-16 практическое
занятие

Определение реакции опор и реактивных
моментов защемления балочных систем.

2

17 практическое
занятие

Определение реакций связей балочных
систем.

1

18 практическое
занятие

Определение реакций связей балочных
систем.

1

Тема 1.3. Центр параллельных сил. Центр тяжести
19-20 Самостоятель

ная работа
Центр тяжести. 2

Тема 1.4. Основные понятия кинематики
21-22 теория Основные понятия кинематики. Кинематика

точки. Частные случаи движения точки.
2 Выучить определение термина

"движение" и виды движений.

23-24 практическое
занятие

Расчёт кинематических параметров
движения точки.

2

25-26 теория Простейшие движения твёрдого тела:
поступательное и вращательное вокруг
неподвижной оси.

2 Выучить законы движения
материальной точки.

27-28 теория Сложное движение точки. 2 Выучить семь характеристик
движения.

29 практическое
занятие

Расчёт кинематики вращающегося тела. 1

30 практическое
занятие

Расчёт кинематики вращающегося тела. 1

Тема 1.5. Динамика
31-32 теория Основные понятия и аксиомы динамики. 2 Выучить математическое выражение

основного закона динамики.
33-34 теория Движение материальной точки. Метод

кинетостатики.
2 Выучить математическое выражение

основного закона динамики.
35-36 теория Трение. Виды трения. Закономерности

трения скольжения.
2
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37-38 теория Общие теоремы динамики. 2 Выучить алгоритм расчета моментов
инерции.

39-40 практическое
занятие

Решение задач по методу кинетостатики. 2

41-42 теория Работа и мощность при различных видах
движения твёрдого тела. Механический
коэффициент полезного действия.

2 Выучить определение термина
"Работа" и математическое выражение
закона инерции.

43 практическое
занятие

Решение задач на определение работы и
мощности.

1

44 практическое
занятие

Решение задач на определение работы и
мощности.

1

Всего: 44  
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