IlepeyeHb TeopeTHYECKHUX M NPAKTHYECKHUX 32/JaHUH K 3a4eTy
no OI'C2.04 ®usuveckasi KyJbTypa
(3 kypc, S cemectp 2023-2024 yu. r.)

®opma koHTpoas: [Ipaktuueckas padora (Onpoc)
OnucaTe/IbHAS YACTh: 110 BEIOOPY BBIIOJIHUTH JIBA TCOPETUUECKHUX M JABA NPAKTHYECKHUX 3aJaHUS

IlepeyeHb TeOpeTHYECKUX 3aJaHUI:
3ananmne Nel

[IporeMoHCTPHPOBATH YaphI IO MY B CTBOP BOPOT Pa3ydeHHBIMU CIIOCO0AMH (MY MEPECEK JINHUIO
BOPOT MEXKIY HITAHTAMU U NEePEKJIaINHOM MOJTHOCTHIO IO BO3YXY) C PACCTOSIHUS 9 M.

Onenka |Iloka3arenu oneHkH

3 IOHomu He MeHee 2-X MpaBUWIIBHO BBINOJIHEHHBIX y1apOB B CTBOP BOPOT.
4 IOnomM He MeHee 3-X MPaBUIIBHO BBIIOJIHEHHBIX yIapOB B CTBOP BOPOT.
5 IOHomM He MeHee 5-Tu paBUIIBHO BBINOJIHEHHBIX YAAPOB B CTBOP BOPOT.
3aganue Ne2

Cz[aqa KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB 1O MCTAHUIO I'PAHATEI.

Onenka |Iloxa3zarenu olneHKH

3 Meranue BeITOJIHEHO Ha 20 M.
4 Meranue BoIojHeHO Ha 30 M.
5 Meranune BeIIoJIHEHO Ha 40 M.

IlepeyeHb MpPaKTU4YECKUX 3aJaHMIA:
3aganue Nel

Cz[aqa KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB 11O MCTAHUIO MAJIOT'O MsA4Yad.

Omnenka |IloxaszaTenu oneHKH

3 Meranue BBIITIOJIHEHO Ha 25 M.
4 Meranue BBIITOJHEHO Ha 35 M.
5 MeTanue BeIIOIHEHO Ha 50 M.

3aganue Ne2




tpadusie 6pocku: 10 6poCcKoB.

Ouenka |Iloxa3arenu oneHKH

3 HOnommu: 2 nonaganus.
JeBymiku: 2 nomnaaanus.

4 TOnommM: 4 nonaganus.
JeByuiku: 3 monagaHus.

5 FOnomm: 5 nonaganus.

JeBymiku: 4 nonananus.
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