KoHTpPOJIbHO-01IeHOYHBbIE CPEeACTBA /IJIsl IPOBEACHUSA TEKYIIEro
KOHTPOJIA
no OI'C2.05 ®usuveckast KyJbTypa
(2 kypc, 4 cemectp 2023-2024 yu. r.)

Texkywmmit konTpoab Nel

®opma kouTtpos: [Ipaktudeckas padora (CpaBHEHHE C aHAIOTOM)

OnucareabHas 4acTh: I/IHJII/IBI/I)IyaJ'IBHBIe MPAKTUYCCKUC 3aJaHUA C UCITOJIB30BAHUEM CIIOPTHUBHO-
TCXHUYCCKOT'O MHBCHTAPA

3aganue Nel

Craua KoMIUIeKca o0lIepa3BUBAIONIMX YIPaXKHEHUH 0€3 IPEMETOB CBEPXY BHU3.

Omnenka |IlokasaTenu oneHKH

3 JEMOHCTpauys 3 yrnpakKHEHUH;
4 JEMOHCTpPALMS 5 yIPaKHEHMUI;
5 JEMOHCTpaLys 7 yIpaKHEHUI;
3aganue Ne2

Cnaua KOHTpOJIBLHOTO HOpMaTHBa B 6ere Ha 100 m.

Onenka |IlokasaTenu oneHKH
3 IOnomm 14,8 cexk.
HeBymiku 17,5 cek.
4 FOnomm 14,5 cexk.
HeBymiku 17,2 cek.
5 IOnomm 13,7 cek.
HeBymiku 16,3 cek.
3agpanue Ne3

Crnaua KoHTpoJbHOTO HOpMaTtHBa B Oere Ha 500 M -neBymiku, 1000 - roHOIIH.

Onenka |IlokasaTenu oeHKH

3 HeBymiku 2,16 ,tonomu 4,05.
4 HeBymiku 2,06,roH011H1 3,40.
5 Hesymiku 1,53 1on0mm 3,25.




Texkymuii KOHTPOJIb Ne2

®opma koHTpoas: [Ipaktuueckas padora (CpaBHEHHE C aHAJIOTOM)

OnucarenbHas YacTh: VHIMBHIYyaIbHBIE TPAKTUYECKHIE 33aHUS C UCIIOIb30BAaHHEM CIIOPTHBHO-
TEXHUYCCKOT'O MHBCHTAPA

3aganne Nel

Crauya KOHTpOJIbHOTO HopMmaTHBa B 6ere Ha 100 M.

Orenka |Iloka3zarenu oLeHKH

3 IOnomm 14,8 cek.

HeBymku 17,5 cek.

4 IOnomm 14,5 cek.

HeBymku 17,2 cek.

5 FOnomm 13,7 cek.

Heymiku 16,3 cek.

3aganue Ne2

Crnaua KOHTposIbHOro HopmaTuBa B 6ere Ha 500 M -neByniku, 1000 - roHOIIN.

Orenka |Iloka3zarenu oLieHKH

5 IOsOmM™M 3,28 MuH.

Hesymiku 1,50 mun

4 IOnO0mM™M 3,40 MuH.

JeBymiku 2,03 muH.

3 IOnomm 4,10 MuH.

HeByuiku 2,13 mMuH.

3aganue Neo3

Ilepenaua u mpueM Msiua CBepXy 4epe3 CeTKy (KOJIMYECTBO pas).

Onenka |Ilokazarenu oneHku

3 nepeaada Msiua yepe3 ceTky 06e3 omuook 25 pas;
4 nepegava Ma4a uepes3 ceTky 0e3 omuook 27 pas;
5 nepeaayda Msiua yepes3 cetky 6e3 ommodok 30 pas;

cTp.2u3 3




Texkymuii KOHTPOJIb Ne3

®opma koHTpoas: [Ipaktuueckas padora (CpaBHEHHE C aHAJIOTOM)

OnucarenbHas YacTh: VHIMBHIYyaIbHBIE TPAKTUYECKHIE 33aHUS C UCIIOIb30BAaHHEM CIIOPTHBHO-
TEXHUYCCKOT'O MHBCHTAPA

3aganue Nel

HabuBaHus Msiua JJaToHHON CTOPOHOMN pakeTKH, HAOMBAHUS MsUa ThUIbHOM CTOPOHON PAKETKH.

Onenka |Ilokazarenu oneHku
3 HaOuTh 45 pas;

4 HaOUTH 55 pas;

5 Ha0uTh 65 pas;
3amanme Ne2

Crauya KOHTpOJIbHOro HopMaTuBa B 6ere Ha 100 m.

Orenka |Iloka3zarenu oLeHKH

3 IOnomm 14,8 cek.

Hesymku 17,7 cek.

4 IOnomm 14,5 cek.

Heymknu 17,1 cek.

5 FOnomm 13,6cex.

HeByuiku 16,2 cek.
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