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Пояснительная записка
Дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности входит в Социально-
гуманитарный цикл. Самостоятельная работа является одним из видов учебно
работы обучающегося без взаимодействия с преподавателем.
Основные цели самостоятельной работы:
систематизация и закрепление теоретических знаний и практических умений
обучающихся;
углубление и расширение теоретических знаний, формирование умений
использовать справочную документацию и дополнительную литературу;
развитие познавательных способностей и активности обучающихся, творческой
инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
формирование самостоятельного мышления;
развитие исследовательских умений.
Рекомендации для обучающихся по выработке навыков самостоятельной
работы:
слушать, записывать и запоминать лекцию;
внимательно читать план выполнения работы;
выбрать свой уровень подготовки задания;
обращать внимание на рекомендуемую литературу;
из перечня литературы выбирать ту, которая наиболее полно раскрывает вопрос
задания;
учиться кратко излагать свои мысли;
использовать общие правила написания конспекта;
обращать внимание на достижение основной цели.



Тематический план
  Раздел Тема   Тема занятия   Название работы   Количество часов
Раздел 3. Основы
военной службы
Тема 3. Боевые традиции
Вооруженных Сил
России

Патриотизм – духовно-
нравственная основа
личности
военнослужащего,
защитника Отечества,
источник духовных сил
воина. Основное
содержание патриотизма:
преданность своему
отечеству, любовь к
Родине, стремление
служить ее интересам,
защищать от врагов. Воин
ы-интернационалисты.
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военнослужащего,
защитника Отечества,
источник духовных сил
воина. Основное
содержание патриотизма:
преданность своему
отечеству, любовь к
Родине, стремление
служить ее интересам,
защищать от врагов. Воин
ы-интернационалисты.
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Дни воинской славы
России, сыгравшие
решающую роль в
истории России и на
современном этапе.
Герои России. Награды -
ордена и медали России.
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Самостоятельная работа №1
Название работы: Патриотизм – духовно-нравственная основа личности
военнослужащего, защитника Отечества, источник духовных сил воина. Основное
содержание патриотизма: преданность своему отечеству, любовь к Родине,
стремление служить ее интересам, защищать от врагов. Воины-
интернационалисты..
Цель работы: Ознакомиться информацией о воинах-интернационалистах России,
выполнявших свой долг за пределами России за период 1960-1991гг..
Уровень СРС: творческая.
Форма контроля: Выступление с сообщением по теме, отзыв от одногруппников.
Количество часов на выполнение: 2 часа.
Задание: 
Подготовить устное сообщение о воинах-интернационалистах России,
выполнявших свой долг за пределами России за период 1960-1991гг.
Критерии оценки: 
оценка «5» - Сообщение подготовлено и представлено, получен отличный отзыв.
оценка «4» - Сообщение подготовлено и представлено, получен хороший отзыв.
оценка «3» - Сообщение подготовлено и представлено, получен

удовлетворительный отзыв.

Самостоятельная работа №2
Название работы: Дни воинской славы России, сыгравшие решающую роль в
истории России и на современном этапе. Герои России. Награды - ордена и медали
России..
Цель работы: изучение событий в дни Воинской славы России.
Уровень СРС: творческая.
Форма контроля: презентация с просмотром.
Количество часов на выполнение: 2 часа.
Задание: 
Ознакомиться с событиями дней Воинской славы России, их сутью, значением этих
событий и подготовить презентацию по темам на выбор:
1) "Дни воинской Славы России - дни славных побед".
2) " Герои России - наши современники" (по событиям СВО на Украине).
Критерии оценки: 
оценка «3» - Не указаны 50% дней воинской славы, нет полного понимания о

событиях в эти дни. 
оценка «4» - Допущены ошибки в датах дней Воинской славы.
оценка «5» - Презентация представлена правильно и в полном объёме.
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