
Контрольно-оценочные средства для проведения текущего
контроля

по ОГСЭ.08 Психология личности и профессиональное
самоопределение

(2 курс,  4 семестр 2024-2025 уч. г.)

Текущий контроль №1
Форма контроля: Практическая работа (Информационно-аналитический)
Описательная часть: Письменная практическая работа.
Задание №1

Опишите образ делового человека.
Оценка Показатели оценки

5 Задание выполнено без ошибок.

4 В выполненном задании допущена одна ошибка.

3 В выполненном задании допущены две ошибки.

Задание №2

Опишите ваш вариант решения ситуационной задачи:

привлечь внимание человека, который говорит по телефону, и попросить разрешения на свой
разговор. Дополнительная информация: Человек, который говорит по телефону, старается
избежать контакта, насколько можно, притворяясь, что не замечает коллегу, который тоже хочет
позвонить.
Оценка Показатели оценки

5 Вариант решения ситуационной задачи представлен без ошибок.

4 В описанном варианте решения ситуационной задачи допущена 1 ошибка.

3 В описанном варианте решения ситуационной задачи допущены 2 ошибки.

Задание №3

Составьте портет профессионала (по специальности) по следующим характеристикам:
необходимые черты характера, темперамента, особенности, умения и навыки личностные и
профессиональные.
Оценка Показатели оценки

5 В составленном портрете отсутствуют ошибки.

4 В составленном портрете допущена 1 ошибка.

3 В составленном портрете допущены 2 ошибки.



Текущий контроль №2
Форма контроля: Практическая работа (Информационно-аналитический)
Описательная часть: Письменная практическая работа.
Задание №1

Напишите определения (с примерами) следующим понятиям: самовоспитание, самопознание,
самоопределение, конфликт, стресс, дистресс, образ жизни.
Оценка Показатели оценки

5 В выполненной работе отсутствуют ошибки.

4 В выполненной работе допущена 1 ошибка.

3 В выполненной работе допущены 2 ошибки.

Задание №2

Перечислите основные правила повседневного этикета.
Оценка Показатели оценки

5 В выполненной работе отсутствуют ошибки.

4 В выполненной работе допущена 1 ошибка.

3 В выполненной работе допущены 2 ошибки.

Задание №3

Создайте портрет профессионала, используя индивидуальные особенности.
Оценка Показатели оценки

5 Задание выполнено без ошибок.

4 В выполненном задании допущена одна ошибка.

3 В выполненном задании допущены две ошибки.
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