
Контрольно-оценочные средства для проведения текущего
контроля

по ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
(3 курс,  5 семестр 2025-2026 уч. г.)

Текущий контроль №1
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: письменный опрос и практическая работа
Задание №1

Рассказать: какие пожары возникают от воздействия различных видов оружия. Основные опасные
факторы пожара и их критические значения. Перечислить общие правила поведения на пожаре.
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт полно и правильно.

4 Допущены незначительные неточности.

3 Пропущено или названо неправильно не более 1 пункта правил.

Задание №2

Перечислить какие нарушения условий труда происходят при землетрясении. Каков порядок
действия на предприятии при землетрясении. 
Оценка Показатели оценки

5 Ответ полный и правильный.

4 Допущена незначительные неточности.

3 Нарушен порядок действий.

Задание №3

Описать классификацию чрезвычайных ситуаций.
Оценка Показатели оценки

5 Классификация описана правильно.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Пропущено или названо неправильно не более одного параметра.

Задание №4

Ответить на вопросы по терминам:

1)Что понимается под зоной чрезвычайной ситуации?



2) Безопасность жизнедеятельности -это наука или состояние защищенности?

3) Дать определение понятия «авария».

4) Дать определение понятия «экстремизм».

5) На что в конечном итоге оказывают воздействие экологические факторы?
Оценка Показатели оценки

5 Даны правильные ответы на все вопросы.

4 Даны правильные ответы на 4 вопроса.

3 Даны правильные ответы на 3 вопроса.

Задание №5

Продемонстрировать действия человека при захвате его заложником в составе группы других
людей.
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны в правильно.

4 Допущены незначительные ошибки.

3 Пропущены или неправильно показаны не более 1 действия.

Задание №6

Продемонстрировать действия работника на рабочем месте при перегрузе напряжения в
электросети.
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно.

4 Допущены незначительные ошибки.

3 Допущено не более 1 ошибки при демонстрации.

Текущий контроль №2
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: Письменный опрос и практическая работа
Задание №1

Описать классификацию ЧС природного характера.
Оценка Показатели оценки

5 Классификация раскрыта полностью.

4 Допущены незначительные неточности.
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3 Пропущены или названы неправильно не более двух параметров.

Задание №2

Ответить на вопросы по терминам:

1) Существует ли абсолютная безопасность? И если нет – то почему? Дать разъяснение.

2) Что используется в качестве поражающего фактора ядерного оружия?

3) Что является основной причиной бедствия?

4) Можно ли считать COVID-19 оружием массового поражения?

5) Является ли разлив нефти на предприятии химическим загрязнением?
Оценка Показатели оценки

5 Даны правильные ответы на все вопросы.

4 Даны правильные ответы на 4 вопроса.

3 Даны правильные ответы на 3 вопроса.

Задание №3

Ответить на вопрос: Кто осуществляет руководство гражданской обороной в России, в Иркутске и
в техникуме (должность и фамилию)?
Оценка Показатели оценки

5 Ответ дан правильно.

4 Допущены незначительные неточности.

3 Не названа одна из должностей по вопросу.

Задание №4

Рассказать о порядке действий по сигналам оповещения в техникуме при чрезвычайных
ситуациях.
Оценка Показатели оценки

5 Порядок назван правильно.

4 Допущено не более 2-неточностей.

3 В порядке пропущено не боле 2-х действий.

Задание №5

Продемонстрировать порядок действий при возникновении пожара в помещении.
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Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно.

4 Допущено не более 2-х незначительных неточностей.

3 Допущено не более одной ошибки.

Задание №6

Продемонстрировать порядок применения углекислотного огнетушителя.
Оценка Показатели оценки

5 Порядок показан правильно.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Нарушен порядок применения, но все действия показаны правильно.

Текущий контроль №3
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: Письменный опрос и практическая работа
Задание №1

Описать структуру ВС РФ.
Оценка Показатели оценки

5 Структура раскрыта полностью.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Пропущен или назван неправильно один из видов или родов войск.

Задание №2

Перечислить: Что включает в себя воинская обязанность?
Оценка Показатели оценки

5 Названы все пункты воинской обязанности.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Пропущено или не названо не более одного пункта.

Задание №3

Перечислить мероприятия по повышению устойчивости функционирования промышленного
объекта.
Оценка Показатели оценки
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5 Мероприятия названы правильно.

4 Допущены не более 2-х неточностей.

3 Не названо или названо неправильно не более 1 мероприятия.

Задание №4

Ответить на вопросы по терминам:

1) Дать определение понятия «аварийная ситуация».

2) Сравните два понятия: «Ущерб безопасности» и «Ущерб материальный».

3) Говорят: «Риск - благородное дело!» Так ли это? Обоснуйте свой ответ.

4) Назовите три основных условия возникновения пожара - «треугольник пожара».

5) От чего защищают убежища?
Оценка Показатели оценки

5 Даны правильные ответы по всем вопросам.

4 Даны правильные ответы по 4 вопросам.

3 Даны правильные ответы по 3 вопросам.

Задание №5

Продемонстрировать: порядок представления военнослужащего старшему начальнику?
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно.

4 Допущена небольшая неточность.

3 Допущена незначительная ошибка.

Задание №6

Продемонстрировать в роли командира отделения порядок наложения взыскания на солдата
срочной службы.
Оценка Показатели оценки

5 Взыскание наложено правильно.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Пропущено или выполнено неправильно не более одного действия.
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Текущий контроль №4
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: письменный опрос и практическая работа
Задание №1

Рассказать: В чем заключается неприкосновенность часового?
Оценка Показатели оценки

5 Определение дано правильно.

4 Допущена небольшая неточность.

3 Не более одного параметра не названо или названо неправильно.

Задание №2

Перечислить обязанности дневального по роте.
Оценка Показатели оценки

5 Обязанности перечислены правильно.

4 Названа неточно одна из обязанностей.

3 Пропущена или названа неправильно одна из обязанностей.

Задание №3

Ответить на вопросы по терминам:

1) Сравните два понятия: «Безопасность» и «Безопасность в ЧС».

2) На что направлены в первую очередь аварийно-спасательные работы?

3) Можно ли назвать боевые отравляющие вещества аварийно-химически-опасными веществами?
Обоснуйте свой ответ.

4) Для чего предназначены приборы радиационной разведки? Назовите известные модели.

5) Дайте определение понятия «конфликт».
Оценка Показатели оценки

5 Даны полные и правильные ответы по всем вопросам.

4 Даны полные и правильные ответы по 4 вопросам.

3 Даны полные и правильные ответы по 3 вопросам.

Задание №4

Перечислить поощрения, применяемые к солдатам срочной службы.
Оценка Показатели оценки
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5 Все поощрения названы правильно.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Не названо или названо неправильно не более одного поощрения.

Задание №5

Продемонстрировать действия часового на посту по вводной: "В темное время суток к границе
поста приближается неизвестный".
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Не выполнено или выполнено неправильно не более одного действия.

Задание №6

Продемонстрировать порядок действий очередного дневального при несении службы по вводным:
" В помещение роты прибыл командир роты / военнослужащий не своей роты".
Оценка Показатели оценки

5 Все действия выполнены правильно.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Не более одного действия пропущено или выполнено не верно.

Текущий контроль №5
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: Письменный опрос и практическая работа.
Задание №1

Рассказать принцип действия частей и механизмов автомата Калашникова при стрельбе
очередями.
Оценка Показатели оценки

5 Ответ полный.

4 Допущена небольшая неточность.

3 Допущена одна ошибка. 

Задание №2

Перечислить основные части и механизмы автомата Калашникова.
Оценка Показатели оценки
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5 Все части и механизмы названы правильно.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Пропущено или названо неправильно не более одной детали.

Задание №3

Ответить на вопросы по терминам:

1) Что понимается под смертностью?

2) К чему приводит конфликтная ситуация?

3) Будет ли авиационной катастрофой уничтожение воздушного судна без людей на борту?

4) Как можно урегулировать социальный конфликт?

5) Загрязнение мирового океана является ли антропогенным загрязнением? Обоснуйте свой ответ.
Оценка Показатели оценки

5 Даны правильные ответы на все вопросы.

4 Даны правильные ответы на 4 вопроса.

3 Даны правильные ответы на 3 вопроса.

Задание №4

Продемонстрировать порядок применения оружия часовым при нападении нарушителя на пост.
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Нарушен порядок или пропущено не более одного действия часового.

Задание №5

Показать порядок оказания первой помощи при ожогах 2-й степени.
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно.

4 Допущена небольшая неточность.

3 Допущено не более одной ошибки.

Задание №6
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Продемонстрировать порядок действий солдата на огневом рубеже.
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны верно.

4 Допущено не более одной неточности.

3 Нарушена последовательность или пропущен один из пунктов действий. 

Текущий контроль №6
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: Проверка знаний и практическая работа.
Задание №1

Рассказать о порядке преодоления зараженного участка местности.
Оценка Показатели оценки

5 Порядок действий раскрыт в полном объеме.

4 Допущены незначительные неточности.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №2

Ответить на вопросы по терминам:

1) Дать определение понятия «человек».

2) Какие реакции используются в термоядерном и нейтронном оружии?

3) Является ли применение биологического оружия биологической аварией? Обоснуйте свой
ответ.

4) Назовите известные Вам виды космического излучения.

5) К какому виду чрезвычайных ситуаций относится оползень?
Оценка Показатели оценки

5 Даны полные и обоснованные ответы на все вопросы.

4 Даны правильные ответы на 4 вопроса.

3 Даны правильные ответы на 3 вопроса.

Задание №3

Рассказать о мерах безопасности при проведении стрельб из огнестрельного оружия.
Оценка Показатели оценки
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5 Меры безопасности названы правильно.

4 Пропущено не более одного пункта мер безопасности.

3 Пропущено не более 2-х пунктов мер безопасности.

Задание №4

Продемонстрировать выполнение норматива по неполной разборке и сборке АК.
Оценка Показатели оценки

5 Норматив выполнен за время не более 40 сек.

4 Норматив выполнен за время от 41сек. до 44сек.

3 Норматив выполнен за время от 45сек. до 51сек.

Задание №5

Выполнить норматив по подтягиванию на высокой перекладине (количество раз).
Оценка Показатели оценки

5 От 12 и более раз.

4 10 раз.

3 8 раз.

Текущий контроль №7
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: Проверка знаний и практическая работа
Задание №1

Рассказать о порядке действий солдата в обороне в составе отделения.
Оценка Показатели оценки

5 Действия перечислены правильно.

4 Допущена незначительная неточность.

3 Пропущено или названо неправильно не более 1 действия.

Задание №2

Ответить на вопросы по терминам:

1) Сравните два понятия: «Биологическое загрязнение» и «Биологическое заражение».

2) Является ли потепление климата результатом физического загрязнения? Обоснуйте свой ответ.
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Оценка Показатели оценки

5 Даны полные и правильные ответы на оба вопроса.

4 Даны правильные ответы на оба вопроса, допущены небольшие неточности.

3 Даны правильные ответы на оба вопроса, допущено не более 2-х ошибок.

Задание №3

Рассказать о порядке наложения повязки на голову.
Оценка Показатели оценки

5 Порядок назван правильно.

4 Допущена незначительная неточность.

3 Пропущено или названо неправильно не более 1 действия.

Задание №4

Продемонстрировать выполнение норматива по надеванию противогаза из боевого положения.
Оценка Показатели оценки

5 Норматив выполнен за время не более 5 сек.

4 Норматив выполнен за время не более 6 сек.

3 Норматив выполнен за время не более 7 сек.

Задание №5

Выполнить норматив по метанию ручной учебной гранаты весом 700 г.
Оценка Показатели оценки

5 Результат - свыше 35 метров.

4 Результат - от 31 до 35 метров.

3 Результат - от 25 до 30 метров.

Задание №6

Продемонстрировать порядок выполнения реанимационных действий при клинической смерти
пострадавшего.
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Не более одного действия выполнены неправильно или с ошибками.
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