
Министерство образования Иркутской области
Государственное бюджетное профессиональное
образовательное учреждение Иркутской области

«Иркутский авиационный техникум»

Методические указания 
 по выполнению самостоятельной работы 

 по дисциплине
СГ.01 История России

специальности 
24.02.01 Производство летательных аппаратов

Иркутск, 2025



РАССМОТРЕНЫ 

Председатель ЦК

__________ / О.В. Жаворонкова
/

УТВЕРЖДАЮ
Зам. директора

____________ Е.А. Коробкова

№ Разработчик ФИО
1 Паутова Маргарита Владиславовна



Пояснительная записка
Дисциплина СГ.01 История России входит в Социально-гуманитарный цикл.
Самостоятельная работа является одним из видов учебно работы обучающегося без
взаимодействия с преподавателем.
Основные цели самостоятельной работы:
- систематизация и закрепление теоретических знаний и практических умений
обучающихся;
- углубление и расширение теоретических знаний, формирование умений
использовать справочную документацию и дополнительную литературу;
- развитие познавательных способностей и активности обучающихся, творческой
инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
- формирование самостоятельного мышления; - развитие исследовательских
умений.
Рекомендации для обучающихся по выработке навыков самостоятельной
работы:
Слушать, записывать и запоминать лекцию.
Внимательно читать план выполнения работы.
Выбрать свой уровень подготовки задания. Обращать внимание на рекомендуемую
литературу.
Из перечня литературы выбирать ту, которая наиболее полно раскрывает вопрос
задания.
Учиться кратко излагать свои мысли Использовать общие правила написания
конспекта.
Обращать внимание на достижение основной цели работы.



Тематический план
  Раздел Тема   Тема занятия   Название работы   Количество часов
Раздел 1. Россия - моя
история
Тема 1. Россия – великая
наша держава

Пространство России и
его геополитическое,
экономическое и
культурное значение.
Российские инновации и
устремленность в
будущее.

Пространство России и
его геополитическое,
экономическое и
культурное значение.
Российские инновации и
устремленность в
будущее.

2

Тема 2. Александр
Невский как спаситель
Руси

Выбор союзников
Даниилом Галицким.
Александр Ярославович.

Выбор союзников
Даниилом Галицким.
Александр Ярославович.

2

Невская битва и Ледовое
побоище. (Работа с
историческими
источниками)

Невская битва и Ледовое
побоище. (Работа с
историческими
источниками)

2

Любечский съезд. Русь и
Орда. Отношение
Александра с Ордой.

Любечский съезд. Русь и
Орда. Отношение
Александра с Ордой.

2

Тема 3. Смута и её
преодоление

Династический кризис и
причины Смутного
времени.

Династический кризис и
причины Смутного
времени.

2

Избрание государей
посредством народного
голосования.
Столкновение с
иностранными
захватчиками и
зарождение гражданско -
патриотической
идентичности в ходе 1-2
народного ополчений.

Избрание государей
посредством народного
голосования.
Столкновение с
иностранными
захватчиками и
зарождение гражданско -
патриотической
идентичности в ходе 1-2
народного ополчений.

2

Тема 4. Волим под царя
восточного,
православного

Борьба за свободу под
руководством Богдана
Хмельницкого. Земский
собор 1653 г. и
Переяславская Рада 1654
г.

Борьба за свободу под
руководством Богдана
Хмельницкого. Земский
собор 1653 г. и
Переяславская Рада 1654
г.

2

Тема 5. Пётр Великий.
Строитель великой
империи

Взаимодействие Петра I с
европейскими державами
(северная война, прутские
походы).

Взаимодействие Петра I с
европейскими державами
(северная война, прутские
походы).

2

Формирование нового
курса развития России:
западноориентированный
подход. Россия –
империя. Социальные,
экономические и
политические изменения

Формирование нового
курса развития России:
западноориентированный
подход. Россия –
империя. Социальные,
экономические и
политические изменения

2



в стране. Строительство
великой империи: цена и
результаты.

в стране. Строительство
великой империи: цена и
результаты.

Тема 6. Отторженная
возвратих

Расцвет культуры
Российской империи и её
значение в мире.
Строительство городов в
Северном
Причерноморье.

Расцвет культуры
Российской империи и её
значение в мире.
Строительство городов в
Северном
Причерноморье.

3

Тема 7. Крымская война –
«Пиррова победа
Европы»

«Восточный вопрос».
Положение держав в
восточной Европе. Курс
императора Николая I.
Расстановка сил перед
Крымской войной. Ход
военных действий.
Оборона Севастополя.
Итоги Крымской войны.

«Восточный вопрос».
Положение держав в
восточной Европе. Курс
императора Николая I.
Расстановка сил перед
Крымской войной. Ход
военных действий.
Оборона Севастополя.
Итоги Крымской войны.

3

Тема 8. Гибель империи Первая мировая война и
её значение для
российской истории:
причины, предпосылки,
ход военных действий
(Брусиловский прорыв),
расстановка сил.
Февральская революция и
Брестский мир. (Работа с
историческими
источниками)

Первая мировая война и
её значение для
российской истории:
причины, предпосылки,
ход военных действий
(Брусиловский прорыв),
расстановка сил.
Февральская революция и
Брестский мир. (Работа с
историческими
источниками)

2

Октябрь 1917 г. как
реакция на происходящие
события: причины и ход
Октябрьской революции.
Гражданская война.

Октябрь 1917 г. как
реакция на происходящие
события: причины и ход
Октябрьской революции.
Гражданская война.

2

Тема 9. Вставай, страна
огромная

Причины и предпосылки
Второй мировой войны.
Основные этапы и
события Великой
Отечественной войны.
Патриотический подъем
народа в годы
Отечественной Войны.
Фронт и тыл. (Работа с
историческими
источниками)

Причины и предпосылки
Второй мировой войны.
Основные этапы и
события Великой
Отечественной войны.
Патриотический подъем
народа в годы
Отечественной Войны.
Фронт и тыл. (Работа с
историческими
источниками)

2

Тема 11. От перестройки
к кризису, от кризиса к
возрождению

Идеология и
действующие лица
«перестройки». Россия и
страны СНГ в 1990-е
годы. Кризис экономики
– цена реформ.

Идеология и
действующие лица
«перестройки». Россия и
страны СНГ в 1990-е
годы. Кризис экономики
– цена реформ.

2



Конфликты на Северном
Кавказе. Положение
национальных
меньшинств в
новообразованном
государстве.

Конфликты на Северном
Кавказе. Положение
национальных
меньшинств в
новообразованном
государстве.

2

Тема 12. Россия. ХХI век Укрепление
патриотических
настроений.
Деолигархизация и
укрепление вертикали
власти. Курс на
суверенную внешнюю
политику: от
Мюнхенской речи до
операции в Сирии.
Экономическое
возрождение: энергетика,
сельское хозяйство,
национальные проекты.
Возвращение ценностей в
конституцию.

Укрепление
патриотических
настроений.
Деолигархизация и
укрепление вертикали
власти. Курс на
суверенную внешнюю
политику: от
Мюнхенской речи до
операции в Сирии.
Экономическое
возрождение: энергетика,
сельское хозяйство,
национальные проекты.
Возвращение ценностей в
конституцию.

2

Тема 15. Россия в деле Высокие технологии.
Энергетика. Сельское
хозяйство. Освоение
Арктики. Развитие
сообщений – дороги и
мосты. Космос.
Перспективы
импортозамещения и
технологических рывков.

Высокие технологии.
Энергетика. Сельское
хозяйство. Освоение
Арктики. Развитие
сообщений – дороги и
мосты. Космос.
Перспективы
импортозамещения и
технологических рывков.

2
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