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Пояснительная записка
Дисциплина СГ.01 История России входит в Социально-гуманитарный цикл.
Самостоятельная работа является одним из видов учебно работы обучающегося без
взаимодействия с преподавателем.
Основные цели самостоятельной работы:
- систематизация и закрепление теоретических знаний и практических умений
обучающихся;
- углубление и расширение теоретических знаний, формирование умений
использовать справочную документацию и дополнительную литературу;
- развитие познавательных способностей и активности обучающихся, творческой
инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
- формирование самостоятельного мышления; - развитие исследовательских
умений.
Рекомендации для обучающихся по выработке навыков самостоятельной
работы:
Слушать, записывать и запоминать лекцию.
Внимательно читать план выполнения работы.
Выбрать свой уровень подготовки задания. Обращать внимание на рекомендуемую
литературу.
Из перечня литературы выбирать ту, которая наиболее полно раскрывает вопрос
задания.
Учиться кратко излагать свои мысли Использовать общие правила написания
конспекта.
Обращать внимание на достижение основной цели работы.



Тематический план
  Раздел Тема   Тема занятия   Название работы   Количество часов
Раздел 1. От древней
Руси до Великой
империи
Тема 2. От Руси до
России

Становление единого
государства в XVI веке.

Становление единого
государства в XVI веке.

2

Тема 3. Смута и её
преодоление

Причины, ход и
последствия Смутного
времени.

Причины, ход и
последствия Смутного
времени.

2

Тема 4. Восстановление
единства русского
народа: объединение
Великой и Малой Руси

Восстановление единства
русского народа:
объединение Великой и
Малой Руси.

Восстановление единства
русского народа:
объединение Великой и
Малой Руси.

2

Раздел 2. История
российской империи
Тема 1. Эпоха Петра
Великого

Эпоха Петра I.
Внутренние реформы.
Выход России на
мировую арену.

Эпоха Петра I.
Внутренние реформы.
Выход России на
мировую арену.

2

Тема 3. Российская
империя в XIX веке

Россия от победы над
Наполеоном до
Крымской войны.

Россия от победы над
Наполеоном до
Крымской войны.

2

«Восточный вопрос».
Крымская война и ее
герои.

«Восточный вопрос».
Крымская война и ее
герои.

2

Великие реформы
Александра II.
Модернизация страны
при Александре III.

Великие реформы
Александра II.
Модернизация страны
при Александре III.

2

Тема 4. Россия в начале
XX века

Российская революция
1905-1907 гг. Первая
мировая война и ее уроки.

Российская революция
1905-1907 гг. Первая
мировая война и ее уроки.

2

Раздел 3. История СССР
с 1922 по 1991 гг.
Тема 2. «Вставай, страна
огромная»

Причины Великой
Отечественной войны как
составной части Второй
мировой войны.
Основные этапы и
события.

Причины Великой
Отечественной войны как
составной части Второй
мировой войны.
Основные этапы и
события.

3

Фронт и тыл. Истоки
подвига народов СССР.

Фронт и тыл. Истоки
подвига народов СССР.

3

Тема 3. Внешняя
политика СССР в
условиях холодной войны

Ликвидация СССР
ядерной монополии США
и жизнь в условиях
навязанной Западом
холодной войны.

Ликвидация СССР
ядерной монополии США
и жизнь в условиях
навязанной Западом
холодной войны.

3

Раздел 4. Российская
Федерация в 1992 –
2020-е гг.
Тема 1. Россия в 1990-е
годы

Новое место России в
мире 1990-х гг.

Новое место России в
мире 1990-х гг.

2



Тема 2. Россия. ХХI век Россия в ХХI веке.
Национальное и
экономическое
возрождение.
Конституционная
реформа 2020 г.

Россия в ХХI веке.
Национальное и
экономическое
возрождение.
Конституционная
реформа 2020 г.

2

Тема 3. Внешняя
политика РФ в XXI веке

Курс на суверенную
внешнюю политику.
Специальная военная
операция.

Курс на суверенную
внешнюю политику.
Специальная военная
операция.

2

Тема 4. История
антироссийской
пропаганды

История антироссийской
пропаганды. Центры
распространения
современной русофобии.

История антироссийской
пропаганды. Центры
распространения
современной русофобии.

2

Тема 5. Слава русского
оружия

Слава русского оружия.
Этапы истории.
Современный российский
ВПК.

Слава русского оружия.
Этапы истории.
Современный российский
ВПК.

2

Тема 6. Россия сегодня Россия современная.
Наука. Культура. Спорт.
Общественная жизнь.

Россия современная.
Наука. Культура. Спорт.
Общественная жизнь.

3



Самостоятельная работа №1
Название работы: Россия современная. Наука. Культура. Спорт. Общественная
жизнь..
Цель работы: формирование умений использовать справочную документацию и
дополнительную литературу, обучение организации самостоятельного мышления;
развитие исследовательских умений; обучение навыкам устной речи.
Уровень СРС: творческая.
Форма контроля: устный опрос.
Количество часов на выполнение: 2 часа.
Задание: 
Подобрать материал и  подготовить сообщения по темам: "наука, культура, спорт,
общественные организации в современной России". 
Критерии оценки: 
оценка «5» - 1) знание студентом изложенного материала;

2) умение грамотно изложить тему;
3) умение свободно беседовать, отвечать на вопросы;
4) умение анализировать фактический материал.

оценка «4» - 1) В ответах допущены незначительные трудности по одному из
перечисленных выше требований.

оценка «3» - 1) тема раскрыта недостаточно полно;
2) затруднения в изложении, аргументировании.
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