
Контрольно-оценочные средства для проведения текущего
контроля

по БОД.09 Основы безопасности жизнедеятельности
(1 курс,  1 семестр 2022-2023 уч. г.)

Текущий контроль №1
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: письменная работа
Задание №1

Описать порядок действий при возгорании коридора техникума, если Вы находитесь в кабинете в
непосредственной близости от пламени пожара.
Оценка Показатели оценки

5 Порядок действий описан правильно и в полном объеме.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Допущено не более 1-й ошибки.

Задание №2

Перечислить основные задачи человека, оказавшегося в условиях вынужденной автономии в
природе.
Оценка Показатели оценки

5 Перечислены все задачи.

4 Задачи перечислены с неточностями.

3 Не названа или названа неправильно одна из задач.

Задание №3

Раскрыть понятие "безопасность жизнедеятельности".
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт полностью.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №4

Описать по каким признакам можно судить о возможном землетрясении.
Оценка Показатели оценки

5 Признаки описаны правильно.



4 Допущен ряд неточностей.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №5

Сформулировать определение "чрезвычайная ситуация", раскрыть классификацию ЧС по природе
возникновения.
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт правильно и в полном объеме.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №6

Перечислить название основных законов и других нормативно-правовых актов РФ по
обеспечению безопасности.
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт полностью.

4 Допущены небольшие неточности.

3 Допущено не более 1-й ошибки.

Текущий контроль №2
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: опрос и практическая работа
Задание №1

Сформулировать понятия: "опасность", "безопасность", "безопасность жизнедеятельности",
"опасная и экстремальная ситуация", "чрезвычайная ситуация".
Оценка Показатели оценки

5 Дан полный и правильный ответ по всем определениям.

4 Допущено не более 1 ошибки.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №2

Описать правила поведения человека, попавшего в заложники в составе группы людей.
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт правильно и полностью.
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4 Допущены незначительные неточности.

3 Допущено не более 1-й ошибки.

Задание №3

Показать действия студента в техникуме, обнаружившего подозрительный предмет, похожий на
взрывное устройство.
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно.

4 Допущено не более 1-й неточности.

3 Допущено не более 1-й ошибки.

Задание №4

Сформулировать понятия "гражданская оборона" и "РСЧС", объяснить в чем их сходство и
различие. 
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт полностью.

4 Допущены некоторые неточности.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Текущий контроль №3
Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: устный опрос и практический показ
Задание №1

Сформулировать определение и перечислить основные мероприятия первой помощи, показать
порядок действий на месте происшествия.
Оценка Показатели оценки

5 Дан полный ответ по всем вопросам, действия показаны правильно.

4 Допущено не более одной ошибки или 2-х неточностей.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №2

Показать порядок наложения жгута при артериальном кровотечении при ранениях верхних
конечностей.
Оценка Показатели оценки
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5 Порядок действий показан правильно.

4 Допущено не более 1-й ошибки.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №3

Назвать основные задачи РСЧС.
Оценка Показатели оценки

5 Задачи названы правильно.

4 Допущено не более 1-й ошибки.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №4

Дать определение понятиям "экстремизм" и "терроризм". Привести примеры.
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт полностью.

4 Допущено не более 2-х неточностей.

3 Допущено не более 2-х ошибок.

Задание №5

Описать классификацию основных инфекционных заболеваний.
Оценка Показатели оценки

5 Классификация описана правильно.

4 Не названо не более 1-го наименования.

3 Не названо не более 2-х наименований.

Задание №6

Перечислить неотложные состояния, при которых обязательно оказывается первая помощь.
Оценка Показатели оценки

5 Перечислены все неотложные состояния.

4 Пропущено не более 1-го состояния.

3 Пропущено не более 2-х состояний.
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