IlepeyeHb TeopeTHYECKHUX M NPAKTHYECKHUX 32/JaHUH K 3a4eTy
no OI'C2.05 ®usuveckasi KyJbTypa
(2 kype, 4 cemectp 2022-2023 yuy. r.)

®opma koHTpoas: [Ipaktuueckas padora (Onpoc)
OnucaTe/IbHAS YACTh: 110 BEIOOPY BBIIOJIHUTH JIBA TCOPETUUECKHUX M JABA NPAKTHYECKHUX 3aJaHUS

IlepeyeHb TeOpeTHYECKUX 3aJaHUI:
3ananmne Nel

Crada KoMIUIeKca 00Lepa3BUBAIONINX YIPaKHEHUH 6€3 IPeIMETOB CBEPXY BHU3

Ouenka |[loka3arenu oueHkH

3 JemoHcTpanus 3 ynpakHEHUH
4 JlemoHcTpanus 5 ynpakHEeHU!
5 JeMmoHcTpanus 7 ynpakHEeHUH
3aganue Ne2

Cnaya KOHTpOJIBLHOTO HOpMaTuBa B 6ere Ha 100 m.

Onenka |Ilokasarenu oneHKH

3 IOnomm 14,8 cek.

Hesymiku 17,7 cex

4 IOnomm 14,5 cexk.

Hesymiku 17,1 ce

5 1. FOnomu 13,6c¢cek.

1. JdeBymiku 16,2 cexk.

3aganue Ne3

COBepH_IeHCTBOBaHI/IC BBIIIOJIHCHUA YAAPOB PA3HBIMU IMOAAYaAMMU.

Onenka |Iloka3zarenu oneHKH

3 [Ipocras nonava B najibHUM yroa S pa3




4 CJIOXHasl MoAaya ¢ 3aKpYTKOH B OJIHY CTOPOHY B JAJIbHUU yrou 5 pa3s

5 CJI0’KHAs MoJjavya ¢ 3aKpyTKPH B IBE€ CTOPOHBI B TAJIbHUMI yroia S pa3

3aganue Ned

Crava KOHTpOJIbHOr0 HopMaTtuBa B 6ere Ha 100 M.

Onenka |Ilokaszarenu oneHKH

3 IOnomm 14,8 cex

Hesymiku 17,5 cex

4 IOnomm 14,5 cex

Hesymku 17,2 cex

5 IOnomm 13,7 cex

HeBymiku 16,3 cex
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