
Перечень теоретических и практических заданий к
дифференцированному зачету

по ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
(3 курс,  5 семестр 2022-2023 уч. г.)

Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: По выбору выполнить 1 теоретическое задание и 1 практическое задание

Перечень теоретических заданий:
 Задание №1

Практическое задание: произвести передвижение на поле боя методом "по-пластунски"
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Прием выполнен с нарушением

 Задание №2

Перечислить обязанности солдата в бою
Оценка Показатели оценки

5 Обязанности названы правильно и в полном объеме

4 Допущено не более 2-х неточностей

3 Допущено не более 2-х ошибок

 Задание №3

Дать классификацию чрезвычайных ситуаций
Оценка Показатели оценки

5 Классификаия дана правильно

4 Допушено не более2 неточностей

3 Пропущено или названо неправильно не более одного параметра

 Задание №4



Практическое задание (ситуация). Поступило сообщение об опасности наводнения в вашем
городе. Ваш дом попадает в зону объявленного затопления. Ваши действия при угрозе и во время
наводнения.
Оценка Показатели оценки

5 Все действия выполнены правильно

4 Пропущено не более одного действия

3 Проущено не более 2-х действий

 Задание №5

Дать классификацию ЧС природного характера
Оценка Показатели оценки

5 Классификация раскрыта полностью

4 Допущены незначительные неточности

3 Пропущены или названы неправильно не более двух параметров

 Задание №6

Практическое задание: зайдя в квартиру Вы почувствовали запах газа. Ваши действия?
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно.

4 Допущено не более одной неточности

3 Пропущено или сделано неправильно не более одного действия

 Задание №7

Перечислить мероприятия по повышению устойчивости функционирования промышленного
объекта
Оценка Показатели оценки

5 Мероприятия названы правильно

4 Допущены не более 2-х неточностей

3 Не названо или названо неправильно не боле 1 мероприятия

 Задание №8

Практическое задание (ситуация): Вам необходимо в течение нескольких часов поработать на
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компьютере, чтобы подготовить реферат по основам безопасности жизнедеятельности. Каким
образом вы организуете режим работы на компьютере?
Оценка Показатели оценки

5 Режим работы организован правильно

4 Режим работы организован с незначительными нарушениями

3 При организации нарушен или не назван один из параметров

 Задание №9

Перечислить какие нарушения условий труда происходят при землетрясении. Каков порядок
действия на предприятии при землетрясении. 
Оценка Показатели оценки

5 Ответ полный и правильный

4 Допущена незначительные неточности

3 Нарушен порядок действий

 Задание №10

Практическое задание: При выполнении норматива по разборке автомата получена травма руки.
Ваши действия.
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно

4 Допущено не более одной неточности в действиях.

3 Допущено не более одной ошибки.

 Задание №11

Перечислить обязанности дневального по роте
Оценка Показатели оценки

5 Обязанности перечислены правильно

4 Названа неточно одна из обязанностей

3 Пропущена или названа неправильно одна из обязанностей

 Задание №12

Практическое задание: Вы имеете врожденное заболевание. Приближается время призыва. Ваши
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действия при достижении вами 17 лет.
Оценка Показатели оценки

5 Все действия названы правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Допущено не более одной ошибки 

 Задание №13

Ответить на вопрос: Кто осуществляет руководство гражданской обороной в России и в
техникуме?
Оценка Показатели оценки

5 Ответ дан правильно

4 Допущены незначительные неточности

3 Не названа одна из должностей по вопросу

 Задание №14

Практическое задание (ситуация): Произошла авария на атомной электростанции, возникла угроза
радиоактивного загрязнения местности. Вы находитесь дома - Ваши действия.
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно

4 Допущено не более одной неточности в действиях

3 Нарушен порядок действий или пропущено не более одного действия

 Задание №15

Рассказать порядок действия по сигналам оповещения в Чрезвычайных ситуациях
Оценка Показатели оценки

5 Порядок назван правильно

4 Допущено не более 2-неточностей

3 В порядке пропущено не боле2-х действий

 Задание №16

Практическое задание: Выполнение норматива №4 по одеванию ОЗК и противогаза на открытой
местности
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Оценка Показатели оценки

5 Не более 4 мин 35 сек

4 не более 5 мин

3 не более 6 мин

 Задание №17

Рассказать: какие пожары возникают от воздействия различных видов оружия. Перечислить
общие правила поведения на пожаре.
Оценка Показатели оценки

5 Правила названы правильно

4 Допущены незначительные неточности

3 Пропущено или названо неправильно не более 1 пункта правил

 Задание №18

Практическое задание(ситуация). Во время просмотра телепередачи пропало изображение на
экране телевизора и вы почувствовали запах дыма. Ваши действия.
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно

4 Допущена незначительная неточность в действиях

3 Допущено не более одной ошибки

 

 Задание №19

1.Как называются люди, находящиеся на военной службе?

А. Гражданами;  

Б. Военнообязанными;  

В. Призывниками;  

Г. Военнослужащими.
 

2.В каком возрасте призывают мужчину на военную службу в Российскую армию?
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А. От 16 до 18 лет;  

Б. От 18 до 27 лет;  

В. От 28 до 32 лет;

Г. От 33 до 35 лет.
 

3. В какие сроки осуществляется призыв на действительную военную службу граждан Российской
Федерации, проживающих в сельской местности?

А. С 15 октября по 31 декабря;

Б. С 1 января по 31 марта;

В. С 1 апреля по 30 июня;

Г. В любые сроки.
Оценка Показатели оценки

3 Правильно отвечено на 1 вопрос

4 Правильно отвечено на 2 вопроса

5 Правильно отвечено на 3 вопроса

 Задание №20

Ситуация: Через три месяца прохождения срочной службы вы приняли решение перейти на
контрактную службу. Что нужно сделать? Расскажите порядок Ваших действий.
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно

4 Допущено не более одной неточности в действиях

3 Допущено не более одной ошибки в действиях

 Задание №21

Описать структуру ВС РФ
Оценка Показатели оценки

5 Структура раскрыта полностью

4 Допущено не более 2-х неточностей

3 Пропущен или назван неправильно один из видов или родов войск
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 Задание №22

Практическое задание: Произвести практические стрельбы из пневматического оружия по мишени
из 3-х патронов.
Оценка Показатели оценки

5 Выбито 29-30 очков

4 Выбито 26-28 очков

3 Выбито 23-25 очков

 Задание №23

Перечислить: Что включает в себя воинская обязанность?
Оценка Показатели оценки

5 Названы все положения

4 Допущено не более одной неточности

3 Пропущено или не названо не более одного положения

 Задание №24

Ситуация: При выполнении приказания непосредственного начальника Вы получили новый
приказ от вышестоящего начальника. Ваши действия.
Оценка Показатели оценки

5 Действия описаны правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Допущено не более одной ошибки.

 Задание №25

Практическое задание: порядок наложения повязки человеку при травме головы
Оценка Показатели оценки

5 Повязка наложена правильно

4 Допущена незначительная неточность

3 Повязка наложена неаккуратно или с нарушениями правил

 Задание №26
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Порядок оказания первой помощи при закрытом переломе ключицы
Оценка Показатели оценки

5 Порядок назван правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Допущено не более одной ошибки в порядке

 Задание №27

Рассказать принцип действия частей и механизмов автомата Калашникова при стрельбе
очередями.
Оценка Показатели оценки

5 Ответ полный

4 Допущена небольшая неточность

3 Допущена одна ошибка 

 Задание №28

Практическое задание: Изготовиться для стрельбы из автомата Калашникова в положении лежа
Оценка Показатели оценки

5 Прием выполнен правильно

4 ПРием выполнен с незначительными неточностями

3 Прием выполнен с ошибками

Перечень практических заданий:
 Задание №1

Продемонстрировать порядок применения оружия часовым на посту
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Нарушен порядок или пропущено не более одного действия часового

 Задание №2

Показать порядок действий солдата в составе отделения в обороне
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Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно

4 Допущено не более одной ошибки

3 пропущено не более одного действия или допущено не более одной ошибки

 Задание №3

Показать порядок действий при возникновении пожара в помещении
Оценка Показатели оценки

5 Ответ полный

4 Допущено не более 2-х незначительных неточностей

3 Допущено не более одной ошибки

 Задание №4

Показать: Порядок Ваших действий при угрозе затопления после разрушения ГЭС, если Вы
находитесь на занятиях в техникуме.
Оценка Показатели оценки

5 Порядок показан правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Пропущено или сделано неправильно не более одного действия

 Задание №5

Продемонстрировать действия человека при захвате его заложником в составе группы других
людей
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны в правильно

4 Допущены незначительные ошибки

3 Пропущены или неправильно показаны не долее 1 действия

 Задание №6

Показать: Действия человека при нахождении в толпе.
Оценка Показатели оценки
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5 Действия показаны правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Одно из действий выполнено неправильно

 Задание №7

Продемонстрировать действия работника на рабочем месте при перегрузе напряжения в сети.
Оценка Показатели оценки

5 Вопрос раскрыт полно

4 Допущены незначительные ошибки

3 Допущено не более 1 ошибки при демонстрации

 Задание №8

Показать: действия работника при обнаружении на рабочем месте посторонних предметов.
Оценка Показатели оценки

5 Все действия выполнены правильно

4 Не более 1 действия выполнено неточно

3 Допущено не более 1 ошибки.

 Задание №9

Продемонстрировать выполнение норматива по одеванию противогаза из боевого положения
Оценка Показатели оценки

5 не более 5 сек

4 не более 6 сек

3 не более 7 сек

 Задание №10

Выполнить: норматив по одеванию ОЗК в виде комбинезона
Оценка Показатели оценки

5  Не более 3 мин 30 сек

4 Не более 4 мин 00 сек

3 Не более 4 мин 30 сек
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 Задание №11

Продемонстрировать порядок применения углекислотного огнетушителя
Оценка Показатели оценки

5 Порядок показан правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Нарушен порядок применения, но пожар потушен

 Задание №12

Ситуация: Вы находитесь в классе на занятиях, дверь в класс закрыта. Сигнала о пожаре не было,
но Вы увидели, что в щель под дверь пробивается дым из коридора. Продемонстрировать порядок
действий
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно

4 Допущено не более двух неточностей

3 Допущено не более одной ошибки 

 Задание №13

Продемонстрировать порядок действий очередного дневального при несении службы по вводной: 
" В помещение роты прибыл командир роты"
Оценка Показатели оценки

5 Все действия выполнены правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Не более одного действия пропущено или выполнено не верно

 Задание №14

Продемонстрировать: порядок представления военнослужащего старшему начальнику?
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно

4 Допущена небольшая неточность

3 Допущена незначительная ошибка

 Задание №15
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Продемонстрировать в роли командира отделения порядок наложения взыскания на солдата
срочной службы
Оценка Показатели оценки

5 Взыскание наложено правильно

4 Допущено не более одной неточности

3 Пропущено или выполнено неправильно не более одного действия

 Задание №16

Показать порядок приветствия начальника в разных ситуациях, если Вы - солдат срочной службы
Оценка Показатели оценки

5 Все действия показаны правильно

4 Допущено не более одной ошибки

3 Допущено не более двух ошибок

 Задание №17

Продемонстрировать действия часового на посту по вводной: "В темное время суток к границе
поста приближается неизвестный"
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполнены правильно

 

4 Допущено не более 2-х неточностей

3 Не выполнено или выполнено неправильно не более одного действия

 Задание №18

Продемонстрировать: порядок действия солдата срочной службы после наложения на него
взыскания вышестоящим командиром.
Оценка Показатели оценки

5 Все действия выполнены правильно

4 Допущено не более одной ошибки

3 Допущено не более двух ошибок

 Задание №19
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Продемонстрировать порядок выполнения реанимационных действий при клинической смерти
пострадавшего
Оценка Показатели оценки

5 Действия выполняются правильно

4 Допущено неболее 2-х неточностей

3 Не более одного приема выполнены неправильно или с ошибками

 Задание №20

Показать порядок действий при носовом кровотечении у другого человека.
Оценка Показатели оценки

5 Порядок показан правильно

4 Допущено не более двух неточностей

3 Допущено не более одной ошибки

 Задание №21

Выполненить норматив по неполной разборке и сборке автомата Калашникова
Оценка Показатели оценки

5 Общее время не более 40сек

4 Общее время не более 44 сек

3 Общее время не более 51 сек

 Задание №22

Показать: Порядок подготовки к стрельбе и порядок прицеливания из автомата Калашникова
Оценка Показатели оценки

5 Действия показаны правильно

4 Допущены незначительные неточности

3 Один из элементов пропущен или выполнен неправильно

 Задание №23

Показать выполнение норматива по преодолению полосы препятствий длиной 150м
Оценка Показатели оценки
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5 Норматив выполнен -1мин15сек

4 Норматив выполнен 1мин20сек

3 Норматив выполнен 1мин25сек

 Задание №24

Показать: Один из комплексов утренней физической зарядки
Оценка Показатели оценки

5 Комплекс показан полностью

4 Допущены незначительные погрешности

3 Пропущен или выполнен неправильно один из элементов комплекса
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