
Перечень теоретических и практических заданий к экзамену
по ОП.09 Безопасность жизнедеятельности

(3 курс,  6 семестр 2022-2023 уч. г.)

Форма контроля: Контрольная работа (Опрос)
Описательная часть: По выбору выполнить 1 теоретическое задание и 1 практическое задание

Перечень теоретических заданий:
 Задание №1

Дать класификацию техногенных ЧС
Оценка Показатели оценки

3 Не указаны или названы неправильно не более 2-х техногенных ЧС

4 Не указаны не более одной ЧС

5 Перечислены все ЧС техногенного характера

 Задание №2

Рассказать порядок действия человека при захвате его заложником в составе группы других людей
Оценка Показатели оценки

3 Не названо или названо неправильно не более 2-х действий

4 Допущено не более одной неточности

5 Порядок назван правильно

 Задание №3

Перечислить основные виды потенциальных опасностей и их последствия
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% потенциальных опасностей

4 перечислено 50% ЧС потенциальных опасностей

5 перечислено 100% ЧС потенциальных опасностей

 Задание №4

 Рассказать порядок действий при землетрясении, если Вы находитесь в квартире на втором этаже
кирпичного здания



Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более двух неточностей

5 Порядок действий раскрыт полностью и правильно

 Задание №5

Раскрыть структуру вооруженных сил РФ
Оценка Показатели оценки

 Задание №6

Раскрыть структуру вооруженных сил РФ
Оценка Показатели оценки

3 Названы неправильно или не названы не более 2-х элемента структуры

4 Названы неправильно или не названы не более 1 элемента структуры

5 Структура раскрыта полностью

 Задание №7

Раскрыть структуру вооруженных сил РФ
Оценка Показатели оценки

 Задание №8

Раскрыть структуру вооруженных сил РФ
Оценка Показатели оценки

 Задание №9

Раскрыть сущность воинской обязанности, перечислить из каких элементов она состоит
Оценка Показатели оценки

 Задание №10
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Раскрыть сущность воинской обязанности, перечислить из каких элементов она состоит
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более одной ошибки

 

4 Допущено не более 2-х неточностей

5 Вопрос раскрыт полностью

 Задание №11

Раскрыть сущность воинской обязанности, перечислить из каких элементов она состоит
Оценка Показатели оценки

 Задание №12

Раскрыть сущность воинской обязанности, перечислить из каких элементов она состоит
Оценка Показатели оценки

 Задание №13

Дать определение понятия Оружие массового поражения. Перечислить поражающие факторы
химического оружия, его виды.

 

 
Оценка Показатели оценки

 Задание №14

Дать определение понятия Оружие массового поражения. Перечислить поражающие факторы
химического оружия, его виды.

 

 
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более 2-х неточностей
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5 Вопрос раскрыт полностью

 Задание №15

Дать определение понятия Оружие массового поражения. Перечислить поражающие факторы
химического оружия, его виды.

 

 
Оценка Показатели оценки

 Задание №16

Дать определение понятия Оружие массового поражения. Перечислить поражающие факторы
химического оружия, его виды.

 

 
Оценка Показатели оценки

 Задание №17

 

 Дать определение Гражданской обороны. Ответить на вопрос: Кто осуществляет руководство
гражданской обороной в России и в техникуме?
Оценка Показатели оценки

 Задание №18

 

 Дать определение Гражданской обороны. Ответить на вопрос: Кто осуществляет руководство
гражданской обороной в России и в техникуме?
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более одной неточности
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5 Вопрос раскрыт полностью

 Задание №19

 

 Дать определение Гражданской обороны. Ответить на вопрос: Кто осуществляет руководство
гражданской обороной в России и в техникуме?
Оценка Показатели оценки

 Задание №20

 

 Дать определение Гражданской обороны. Ответить на вопрос: Кто осуществляет руководство
гражданской обороной в России и в техникуме?
Оценка Показатели оценки

 Задание №21

Рассказать: какие пожары возникают от воздействия различных видов оружия. Перечислить
общие правила поведения на пожаре.

 
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более 2-х неточностей

5 Вопрос раскрыт полностью

 Задание №22

Рассказать порядок действий при ситуации: Во время просмотра телепередачи пропало
изображение на экране телевизора и вы почувствовали запах дыма. Ваши действия.

 
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более одной ошибки
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5 Действия рассказаны правильно

 Задание №23

Рассказать порядок действий гражданина РФ мужского пола при достижении им возраста 17 лет
Оценка Показатели оценки

 Задание №24

Рассказать порядок действий гражданина РФ мужского пола при достижении им возраста 17 лет
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более одной ошибки

4 Допущено не более одной неточности

5 дан полный ответ

 Задание №25

Рассказать порядок действий гражданина РФ мужского пола при достижении им возраста 17 лет
Оценка Показатели оценки

 Задание №26

Рассказать порядок действий гражданина РФ мужского пола при достижении им возраста 17 лет
Оценка Показатели оценки

 Задание №27

Расскажите порядок Ваших действий.в следующей ситуации: Через три месяца прохождения
срочной службы вы приняли решение перейти на контрактную службу. Что нужно сделать?
Оценка Показатели оценки

 Задание №28

Расскажите порядок Ваших действий.в следующей ситуации: Через три месяца прохождения
срочной службы вы приняли решение перейти на контрактную службу. Что нужно сделать?
Оценка Показатели оценки

стр. 6 из 16



3 Допущено не более одной ошибки

4 Допущено не более одной неточности

5 Дан полный ответ

 Задание №29

Расскажите порядок Ваших действий.в следующей ситуации: Через три месяца прохождения
срочной службы вы приняли решение перейти на контрактную службу. Что нужно сделать?
Оценка Показатели оценки

 Задание №30

Расскажите порядок Ваших действий.в следующей ситуации: Через три месяца прохождения
срочной службы вы приняли решение перейти на контрактную службу. Что нужно сделать?
Оценка Показатели оценки

 Задание №31

Перечислить основные тактико-технические характеристики автомата Калашникова 5.45 мм и
7.62мм 
Оценка Показатели оценки

3 допущено не более 3-х ошибок

4 Допущено не более 2-х ошибок

5 Вопрос раскрыт полностью

 Задание №32

 перечислить военно-учетные специальности (ВУС), родственные вашей специальности в
техникуме
Оценка Показатели оценки

3 перечислены не все ВУС

4 перечислено 50%

5 Перечислены все ВУС

 Задание №33

стр. 7 из 16



Перечислить основные обязанности военнослужащего
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более 1 ошибки

5 Обязанности названы правильно

 Задание №34

Рассказать порядок действий в ситуации: При выполнении приказания непосредственного
начальника Вы получили новый приказ от вышестоящего начальника. Ваши действия..
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более одной ошибки

4 Допущено не более одной неточности

5 Порядок действий рассказан правильно

 Задание №35

Перчислить общий порядок и правила оказания первой доврачебной помощи
Оценка Показатели оценки

 Задание №36

Перчислить общий порядок и правила оказания первой доврачебной помощи
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более 2-х неточностей

5 Вопрос раскрыт полностью

 Задание №37

Перчислить общий порядок и правила оказания первой доврачебной помощи
Оценка Показатели оценки

 Задание №38
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Перчислить общий порядок и правила оказания первой доврачебной помощи
Оценка Показатели оценки

 Задание №39

Рассказать: Порядок оказания первой помощи при закрытом переломе ключицы
Оценка Показатели оценки

 Задание №40

Рассказать: Порядок оказания первой помощи при закрытом переломе ключицы
Оценка Показатели оценки

 Задание №41

Рассказать: Порядок оказания первой помощи при закрытом переломе ключицы
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более 1 ошибки

5 Порядок назван правильно

 Задание №42

Рассказать: Порядок оказания первой помощи при закрытом переломе ключицы
Оценка Показатели оценки

Перечень практических заданий:
 Задание №1

Показать порядок действий при возникновении пожара в здании техникума (огонь уже
распространяется по коридору и дым просачивается под дверь), если Вы находитесь в аудитории.
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более 2-х неточностей

5 Действия выполнены правильно
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 Задание №2

Показать: Порядок Ваших действий в качестве пассажира, если Вы попали в аварию с падением
автобуса на бок без сопутствующего пожара
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более двух ошибок

4 Допущено не более одной ошибки

5 Действия показаны правильно

 Задание №3

Показать: Действия человека при нахождении в толпе.
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущено не более 1 ошибки

5 Действия показаны правильно

 Задание №4

Показать: порядок действия человека при обнаружении запаха бытового газа при входе в квартиру
с улицы.
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 1-й ошибки

4 Допущено не более 1 неточности

5 Действия показаны правильно

 Задание №5

Продемонстрировать выполнение норматива по одеванию противогаза из боевого положения
Оценка Показатели оценки

3 не более 7 сек

4 Не более 6 сек

5 не более 5 сек

 Задание №6
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Выполнить: норматив по одеванию ОЗК в виде комбинезона
Оценка Показатели оценки

3 Не более 4 мин 30 сек

4 Не более 4 мин 00 сек

5 Не более 3 мин 30 сек

 Задание №7

Продемонстрировать порядок применения углекислотного огнетушителя
Оценка Показатели оценки

 Задание №8

Продемонстрировать порядок применения углекислотного огнетушителя
Оценка Показатели оценки

3 Порядок нарушен, но пожар потушен

4 Допущено не более 1 ошибки

5 Порядок показан правильно

 Задание №9

Продемонстрировать порядок применения углекислотного огнетушителя
Оценка Показатели оценки

 Задание №10

Продемонстрировать порядок применения углекислотного огнетушителя
Оценка Показатели оценки

 Задание №11

Показать порядок Ваших действий при возгорании одежды на другом человеке
Оценка Показатели оценки

 Задание №12
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Показать порядок Ваших действий при возгорании одежды на другом человеке
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 1 ошибки

4 Допущено не более 1 неточности

5 Действия показаны правильно

 Задание №13

Показать порядок Ваших действий при возгорании одежды на другом человеке
Оценка Показатели оценки

 Задание №14

Показать порядок Ваших действий при возгорании одежды на другом человеке
Оценка Показатели оценки

 Задание №15

Продемонстрировать порядок действий очередного дневального при несении службы по вводной: 
" В помещение роты прибыл командир роты"
Оценка Показатели оценки

 Задание №16

Продемонстрировать порядок действий очередного дневального при несении службы по вводной: 
" В помещение роты прибыл командир роты"
Оценка Показатели оценки

3 Не более одного действия пропущено или выполнено неправильно

4 Допущено не более 1 неточности

5 Все действия выполнены правильно

 Задание №17

Продемонстрировать порядок действий очередного дневального при несении службы по вводной: 
" В помещение роты прибыл командир роты"
Оценка Показатели оценки
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 Задание №18

Продемонстрировать порядок действий очередного дневального при несении службы по вводной: 
" В помещение роты прибыл командир роты"
Оценка Показатели оценки

 Задание №19

Продемонстрировать: порядок представления военнослужащего старшему начальнику?
Оценка Показатели оценки

 Задание №20

Продемонстрировать: порядок представления военнослужащего старшему начальнику?
Оценка Показатели оценки

 Задание №21

Продемонстрировать: порядок представления военнослужащего старшему начальнику?
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 1 ошибки

4 Допущено не более 1 неточности

5 Действия показаны правильно

 Задание №22

Продемонстрировать: порядок представления военнослужащего старшему начальнику?
Оценка Показатели оценки

 Задание №23

Продемонстрировать в роли командира отделения порядок наложения взыскания на солдата
срочной службы
Оценка Показатели оценки

 Задание №24
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Продемонстрировать в роли командира отделения порядок наложения взыскания на солдата
срочной службы
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 1 ошибки

4 Допущенно не более 1 неточности

5 Действия показаны правильно

 Задание №25

Продемонстрировать в роли командира отделения порядок наложения взыскания на солдата
срочной службы
Оценка Показатели оценки

 Задание №26

Продемонстрировать в роли командира отделения порядок наложения взыскания на солдата
срочной службы
Оценка Показатели оценки

 Задание №27

Показать порядок приветствия начальника в разных ситуациях, если Вы - солдат срочной службы
Оценка Показатели оценки

 Задание №28

Показать порядок приветствия начальника в разных ситуациях, если Вы - солдат срочной службы
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 2-х ошибок

4 Допущена одна ошибка

5 Действия показаны правильно

 Задание №29

Показать порядок приветствия начальника в разных ситуациях, если Вы - солдат срочной службы
Оценка Показатели оценки
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 Задание №30

Показать порядок приветствия начальника в разных ситуациях, если Вы - солдат срочной службы
Оценка Показатели оценки

 Задание №31

Подемонстрировать способы безконфликтного общения и саморегуляции в повседневной
деятельности.

Задача: Сгладить конфликт до минимума, избежать физического воздействия, драки.

Ситуация: К вам подошел человек, спросил сигарету, после отказа начал оскорблять, и пытается
завязать драку.
Оценка Показатели оценки

3 Конфликт перешел на стадию словестных угроз

4 Конфликт перешел на стадию словестных оскорблений

5 Конфликт сглажен с начала диалога

 Задание №32

Продемонстрировать действия часового на посту по вводной: "В темное время суток к границе
поста приближается неизвестный"
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 1 ошибки

4 Допущено не более одной неточности

5 Действия выполнены правильно

 Задание №33

 Продемонстрировать порядок выполнения реанимационных действий при клинической смерти
пострадавшего
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 1 ошибки

4 Допущено не более 2 -х неточностей

5 Действия выполнены правильно
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 Задание №34

Показать порядок действий при носовом кровотечении у другого человека.
Оценка Показатели оценки

3 Допущено не более 1 ошибки

4 Допущено не более 2-х неточностей

5 Порядок действий показан правильно
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