
Перечень теоретических и практических заданий к экзамену
по ОП.10 Безопасность жизнедеятельности

(3 курс,  6 семестр 2022-2023 уч. г.)

Форма контроля: Практическая работа (Информационно-аналитический)
Описательная часть: По выбору выполнить 1 теоретическое задание и 1 практическое задание

Перечень теоретических заданий:
 Задание №1

1. Дать определения понятиям: опасность, риск.

2. Перечислите виды рисков и степени рисков, привести примеры.

3. Какие виды опасностей призвана минимизировать РСЧС.

4. Что такое РСЧС, ее составляющие.

 
Оценка Показатели оценки

3 выполнены любые два задания из четырех

4 выполнены любые три задания из четырех

5 выполнены все задания

 Задание №2

Перечислить техногенные ЧС
Оценка Показатели оценки

3 перечислены не все техногенные ЧС

4 Не указаны 2 ЧС

5 Перечислены все ЧС техногенного характера

 Задание №3

Перечислить ЧС природного характера
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% ЧС

4 перечислено 50% ЧС



5 перечислено 100% ЧС

 Задание №4

Перечислите виды рисков и степени рисков, привести примеры.
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20 %

4 перечислено 50 %

5 перечислено 100 %

 Задание №5

Перечислить основные виды потенциальных опасностей
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% потенциальных опасностей

4 перечислено 50% ЧС потенциальных опасностей

5 перечислено 100% ЧС потенциальных опасностей

 Задание №6

перечислить последствия потенциальных опасностей
Оценка Показатели оценки

3  перечислено 20 % последствий потенциальных опасностей

4 перечислено 50 % последствий потенциальных опасностей

5 перечислено 100 % последствий потенциальных опасност

 Задание №7

 перечислить принципы снижения вероятности их реализации
Оценка Показатели оценки

3 информация открыта не полность

4 перечислено 50% информации

5 перечислено 100% информации
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 Задание №8

Перечислить основные руководящие документы по основам военной службы
Оценка Показатели оценки

3 не указано 2 руководящих документа

4 не указпн 1 руководящий документ

5 указаны все руководящие документы

 Задание №9

Характеристика вооруженных сил РФ
Оценка Показатели оценки

3 Тема не раскрыта полностью

4 не перечислены рода войск

5 Вся информация раскрыта 

 Задание №10

принцип комплектования ВС РФ
Оценка Показатели оценки

3 Не перечислены основные принципы комплектования

4 Не перечислен один способ комплектования

5 Перечислены все способы комплектования

 Задание №11

1. Перечислить поражающие факторы химического оружия, его виды.

2. Перечислить средства коллективной защиты населения: а) простейшие укрытия, б) гражданские
сооружения, способные выполнять функции укрытий; в) убежища.

 
Оценка Показатели оценки

3 Не пречислено 80% информации

4 Не пречислено 50% информации

5 пречислено 100% информации
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 Задание №12

 

1. Назвать средства индивидуальной защиты населенияот поражающих факторов химического
оружия.

2. Перечислить правила поведения в укрытиях и убежищах.

 
Оценка Показатели оценки

3 Не пречислено 80% информации

4 Не пречислено 50% информации

5 пречислено 100% информации

 Задание №13

 

1. Назвать правила поведения в зонах радиоактивного и биологического заражения.

2. Дать определение Гражданской обороны
Оценка Показатели оценки

3 Не пречислено 80% информации

4 Не пречислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №14

привести примеры:

1. природная катастрофа провоцирует техногенную. 

 
Оценка Показатели оценки

3 Не пречислено 80% информации

4 Не пречислено 50% информации

5 перечислено 100% информации
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 Задание №15

привести примеры:

2. военные действия приводят к экологической катастрофе.

 
Оценка Показатели оценки

3 Не пречислено 80% информации

4 Не пречислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №16

привести примеры:

3. человеческий фактор приводит к техногенной катастрофе, а затем к экологической и социально-
экономической
Оценка Показатели оценки

3 Не пречислено 80% информации

4 Не пречислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №17

1. Под воинской обязанностью понимается:

а) установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое Отечество,
нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять дру-
гие связанные с обороной страны обязанности;

б) прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка к службе
в Вооруженных Силах;

в) долг граждан нести службу в Вооруженных Силах в период военного положения и в военное
время.

.
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Оценка Показатели оценки

3 ответ раскрыт не полностью

4 не указаны основные понятия

5 дан полный ответ

 Задание №18

2. Первичный учет призывников и военнообязанных, проживающих в сельской местности, а
также в городах и поселках, где нет военкоматов, возлагается на:

а) ограничено годен к военной службе;

б) не годен к военной службе;

в) годен к военной службе с незначительными ограничениями.
Оценка Показатели оценки

3 ответ раскрыт не полностью

4 не указаны основные понятия

5 дан полный ответ

 Задание №19

3. Определите, какая из нижеперечисленных причин не является уважительной при неявке
гражданина по повестке военкомата:

а) утеря повестки военного комиссариата;

б) заболевание гражданина, связанное с утратой трудоспособности;

в) препятствие, не зависящее от воли гражданина.
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Оценка Показатели оценки

3 ответ раскрыт не полностью

4 не указаны основные понятия

5 дан полный ответ

 Задание №20

 перечислить основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения,
состоящих на вооружении 
Оценка Показатели оценки

3 перечислено не все ввт

4 перечислено 50% ввт

5 перечислены все виды ввт

 Задание №21

 перечислить военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО
Оценка Показатели оценки

3 перечислены не все ВУС

4 перечислено 50%

5 Перечислены все ВУС

 Задание №22

перечислить области применения проф знаний
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20%

4 перечислено 50%

5 перечислено 100%

 Задание №23
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Перечислить основные обязанности военнослужащего
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20%

4 перечислено 50%

5 перечислено100%

 Задание №24

перечислить руководящие документы по прохождению военной службы
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20%

4 перечислено 50%

5 перечислено 100%

 Задание №25

Перчислить порядок и правилаоказания первой помощи
Оценка Показатели оценки

3 Нарушен порядок действий при оказании первой помощи

4 допущена одна ошибка при выполнении порядка оказания первой помощи

5 Все действия проведены в соответствии с правилами оказания первой помощи

Перечень практических заданий:
 Задание №1

1. Что такое землетрясение:
а) область возникновения подземного удара;
б) подземные удары и колебания поверхности Земли;
в) проекция центра очага землетрясения на земную поверхность.
Оценка Показатели оценки

3 Ответ раскрыт не полностью

4 Допущена одна ошибка

5 Ошибок не допущено, ответ раскрыт полностью

 Задание №2
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2. Неконтролируемое горение растительности, стихийно распространяющееся по лесной
территории, — это:
а) лесной пожар;
б) стихийный пожар;
в) природный пожар.
Оценка Показатели оценки

3 Ответ раскрыт не полностью

4 Допущена одна ошибка

5 Ошибок не допущено, ответ раскрыт полностью

 Задание №3

перечислить ЧС природного характера
Оценка Показатели оценки

3 При перечислении не указано 2 ЧС природного характера

4 При перечислении не указано 1 ЧС природного характер

5 Перечислены все ЧС природного характера

 Задание №4

перечислить профилактические меры для снижения уровня опасности
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% информации

4 перечислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №5

Промышленный объект - автозаправочная станция в пределах населенного пункта. Широкий
подъезд - выезд 12 м, 8 заправочных колонок. Станция оборудована 3 пожарными гидрантами
диаметром 45 мм, 4 ящика песка емкостью 1 кубометр каждый, 4 огнетушителя.
Административное здание (кирпичное) оборудовано системами пожарной безопасности и
видеонаблюдением. 

Ответить на вопросы:

1. Оценить степень пожарной защиты данного объекта. Ответ обосновать.

2. Перечислить основные причины пожара и взрыва на данном объекте.
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3. Определить предел огнестойкости строительных материалов.

4. Определить эффективные средства и способы тушения пожара.

5. Определить соответствие требованиям пожарной безопасности при проектировании,
строительстве и эксплуатации зданий, сооружений и строений данного объекта.
Оценка Показатели оценки

3 даны ответы на любые 3 вопроса

4 даны ответы на любые 4 вопроса

5 даны ответы на все вопросы

 Задание №6

перечислить средства индивидуальной защиты
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% информации

4 перечислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №7

Перечислить средства коллективной защиты
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% информации

4 перечислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №8

Возгорание транспортного средства трамвай (автобус, личный автомобиль, поезд, судно)

Выбрать:

1. Определить средства и сособы тушения в зависимости от транспортного средства и условий его
эксплуатации.

3. Определить средства индивидуальной и инженерной защиты пожарных расчетов.

4. Перечислить средства для оказания первой помощи при ожогах и травмах.  
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Оценка Показатели оценки

3 Дан ответ на любой 1 вопрос

4 даны ответы на любые 2 вопроса

5 даны ответы на все вопросы

 Задание №9

перечислить виды огнетушителей
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% информации

4 перечислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №10

перечислить порядок действий по использованию огнетушителя
Оценка Показатели оценки

3 перечислено 20% информации

4 перечислено 50% информации

5 перечислено 100% информации

 Задание №11

Рассказать наизусть статью 59 Конституции РФ Обязанность граждан РФ по защите Отечества и
текст привоенной присяги, запомнить основные законы РФ в области обороны. 
Оценка Показатели оценки

3 знание наизусть статьи 59 Конституции РФ либо текста военной присяги

4 знание наизусть статьи 59 Конституции РФ и текста военной присяги

5 знание наизусть статьи 59 Конституции РФ и текста военной присяги. Знание основных
законов РФ в области обороны. ФЗ "Об обороне" ФЗ "О статусе военнослужащих", ФЗ
" О воинской обязанности и военной службе". 

 Задание №12

перечислить ВУС и определить родственные ВУС
Оценка Показатели оценки
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3 Перечислены 50% ВУС

4 Перечислены 80% ВУС

5 Перечислены все ВУС

 Задание №13

перечислить ВУС 
Оценка Показатели оценки

3 Перечислены 20% ВУС

4 Перечислены 50% ВУС

5 Перечислены 100% ВУС

 Задание №14

1. Когда в соответствии с Указом Президента Российской Федерации

была создана Российская армия?

а.) 23 февраля 1991 г.;

б.) 7 мая 1992 г.;

в.) 7 ноября 1993 г.;

г.) 19 декабря 1994 г.
 
Оценка Показатели оценки

3 В ответе допущена ошибка по дате

4 В ответе допущена ошибка по году

5 Ответ полностью соответствует

 Задание №15

2. Для чего предназначены Вооруженные Силы в соответствии с

законом Российской Федерации «Об обороне»?

а.) для нападения на противника;
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б.) для отражения агрессии;

в.) для выполнения задач в соответствии с международными

обязательствами Российской Федерации;

г.) для выполнения задач, не связанных с основным предназначением

Вооруженных Сил, но отвечающих национальным интересам России.
Оценка Показатели оценки

3 Ответ раскрыт не полностью

4 Допущена одна ошибка

5 Ответ полный, соответствует

 Задание №16

3. Приведите доказательства существования военной опасности,

затрагивающей национальные интересы России?

а.) массовые миграции отдельных категорий граждан;

б.) наличие в различных районах мира очагов военных конфликтов;

в.) стремление отдельных государств (или группировок) доминировать в

различных регионах, используя в решении спорных вопросов военную силу;

г.) нестабильность политической обстановки в мире, в сочетании с

наращиванием некоторыми государствами своего военного потенциала

вблизи границ России.
Оценка Показатели оценки

3 Ответ раскрыт не полностью

4 Допущена одна ошибка

5 Ответ полный, соответствует

 Задание №17

Подемонстрировать способы безконфликтного общения и саморегуляции в повседневной
деятельности.
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Задача: Сгладить конфликт до минимума, избежать физического воздействия, драки.

Ситуация: К вам подошел человек, спросил сигарету, после отказа начал оскорблять, и пытаться
завязать драку.
Оценка Показатели оценки

3 Не удалось избежать драки

4 Конфликт не перешел в стадию физического воздействия

5 Конфликт сглажен с начала диалога, удалось пообщаться в правильной форме общения

 Задание №18

Перечислите ваши действия по оказанию помощи: при ушибах, вывихах, химических и
термических ожогах, отравлениях, обморожениях, обмороке, поражении электрическим током,
тепловом и солнечном ударах.
Оценка Показатели оценки

3 Действия выполнены не точно

4 Порядок действий выполнен в соответствии

5 Порядок действий выполнен в соответствии с инструкцией

 Задание №19

 перечислить способы оживления
Оценка Показатели оценки

3 Указаны не все способы оживления

4 Допущено 2 ошибки

5 Все способы оживления указаны

 Задание №20

Перечислить порядок действис при спасении утопающего
Оценка Показатели оценки

3 Допущено 3 ошибки при перечислении

4 Допущено 1 ошибки при перечислении

5  ошибки при перечислении не допущены

 Задание №21
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Продемонстрировать оказание первой помощи при эпилепсическом припадке

Ситуация: Человек на автобусной остановке, упал на землю, его начало трясти.Признаки приступа
указывают на припадок эпилепсии.

Задача: По симптомам, определить что происходит с человеком, если припадок похож на
эпилепсический, оказать необходимую помощь
Оценка Показатели оценки

3 Действия выполнены не уверенно в не правильном порядке

4 Допущена ошибка при выполнении действий

5 Действия выполнены правильно, уверенно
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